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Det har arbetar vi for

Personer med Parkinson ska ordineras den
behandling som ger basta mojliga effekt beroende pa
sjukdomsstadium och symtom.

Den som fatt Parkinson ska fa begriplig information om behandlings-
val, egenvard och behandlingsprognos. Informationen ska aven ges
till narstaende och anhoriga for att 6ka kunskapen, sakerheten och
forstaelsen for sjukdomen.

Halso- och sjukvarden bor, i enlighet med Socialstyrelsens riktlinjer,
erbjuda personer med Parkinsons sjukdom aterkommande under-
sOokningar, minst tva ganger per ar, hos en lakare med betydande
erfarenhet av Parkinsons sjukdom

Personer med Parkinson ska ha tillgang till ett parkinsonteam som
bestar av lakare, sjukskoterska och minst ytterligare tva av foljande:
fysioterapeut, arbetsterapeut, logoped, psykolog, dietist, osv. Parkin-
sonsjukskoterskan har en viktig roll som vardkoordinator.
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Aret som gatt

Ar 2023 - Medlemsantalet
okar och vi blir fler!

Medlemmar nya som gamla ska alltid kdnna sig
valkomna i foreningarna och i forbundet oavsett om
man har stor eller liten erfarenhet av foreningslivet.
Mer @n 500 fortroendevalda gor redan en betydande
insats for att kompetenshoja, utbyta erfarenheter och
planera samt genomfora arrangemang. Ar 2023 ar
aret da medlemsantalet 6kade och vi blev fler. Ju fler
medlemmar, desto starkare ar vi!

Varldsparkinsondagen i TV4 — Ny behandling

ger hopp

Att fa en tidig diagnos och lamplig insatt behandling
direkt vet vi ar avgorande for personer med Parkin-
sons sjukdom. Vi vet ocksa att forskningen ar viktig
for oss och har pagar det intensiv aktivitet pa flera
plan, bland annat pa forskningen om stamceller. |
samband med Varldsparkinsondagen fick férbun-
det programtid i TV4 for att berdtta om Parkinsons
sjukdom och om férbundets féreningsliv och viktiga
verksamhet i vara alla foreningar i landet.

Férbundskongressen i Uppsala

Fran Norrbotten i norr till Skane i soder hade 23 av
forbundets 24 lansféreningar slutit upp med repre-
sentation till forbundskongressen i Uppsala. Samman-
lagt var vi cirka 120 personer i den fullsatta kongres-
salen pa Elite hotel Academia i Uppsala.

Tre matbara mal antogs av kongressen:

1. Oka medlemsantalet

2. Jamlik och jamstalld vard, dar alla 1an ska ha
moijlighet att registrera sig i det nationella Parkinson-
registret. Det handlar om att ge omedelbara férut-
sattningar till forbattringar i varden for personer med
Parkinson. Malet ar att nd och fa med alla.

3. Vi ska 6ka kunskapen om Parkinsons sjukdom
och parkinsonism. Vi ska paverka sjukvarden och ald-
reomsorgen sa att alla som behover far stéd och hjalp
av specialister i ett parkinsonteam dar dven rehabili-
tering ska finnas med.

Ett annat viktigt beslut som kongressen fattade var
att utse en grupp som ska arbeta for att Parkinsons
sjukdom ska komma med i de nationella program-
omradena. Parkinsonférbundet har under manga
ar patalat behovet av en jamlik sjukvard och anser
att det behovs kunskapsstod som tas tillvara for att
astadkomma detta. | dagslaget saknas Parkinsons

sjukdom i listan Gver insatsomraden. Genom att driva
pa att en nationell tillsatts sa kan det arbetet pabor-
jas.

Ny forbundsstyrelse

Pa kongressen valdes ocksa sex nya ledamoter in
i forbundsstyrelsen. Tre ledamoter omvaldes, varav
undertecknad ordférande var en av dessa. HOsten
inledde vi darefter med intensiva arbetsdagar for for-
bundsstyrelse och férbundskansli. Har har vi planerat
arbetet for att uppna malen fran kongressen.

Anhorigwebbinarium

Vara anhorigamedlemmar gor en stor insats. Forbun-
det ville uppmarksamma dem och bjéd in till ett web-
binarium som sidndes fran férbundskansliet. Program-
met var gediget med manga viktiga punkter. Det blev
en lyckad eftermiddag med 300 anhérigmedlemmar
som ocksa hade mojlighet att stalla fragor i chatten.
Genom nétverksbyggande skapas gemenskap med
andra i samma situation och inspirerar till att fort-
satta vidare utveckla natverkandet.

Till er medlemmar, styrelse och alla
andra fortroendevalda i landet, och till
vart kansli — ett stort tack for ett ar av
mycket stort engagemang och manga
goda insatser.

Eva-Lena Jansson
Forbundsordférande

Jenny Lundstrém
Generalsekreterare



Parkinsons sjukdom

Parkinsons sjukdom dér en neurologisk sjukdom som
frémst drabbar den miljon nervceller i hjérnan som
bildar signalsubstansen dopamin.

En brist pa dopamin gor att det blir svarare att sam-
ordna kroppens rorelser. Nar storre delen av dessa
nervceller skadats uppstar de forsta markbara sym-
tomen. Symtomen férvarras ju fler dopaminproduce-
rande nervceller som dor. Sjukdomen har ett fortskri-
dande forlopp med gradvis 6kande handikapp.

Vem far Parkinsons sjukdom?
Parkinsons sjukdom kan drabba vem som helst. Det
finns en viss arftlighet for sjukdomen, och den ar
lika ndstan lika vanlig hos kvinnor som hos man. Den
startar i de flesta fall efter 67 ars alder, men upp ftill
20 procent av de drabbade &r under 67 ar.

| Sverige finns idag cirka 22 000 personer med
diagnosen. Omkring 2 000 personer per ar far diag-
nosen. Parkinsons sjukdom &r den snabbast vaxande
hjarnsjukdomen i varlden. Antalet personer som diag-
nostiseras med sjukdomen kommer att 6ka med det
dubbla inom en tiodrsperiod.

Symtom

Symtomen pa Parkinsons sjukdom kan variera mycket
fran person till person och brukar till en bérjan vara
diffusa. De framsta symtomen dr motoriska: rorelse-
hamning, muskelstelhet och skakningar. Forsamrad
balans dr mycket vanligt. Aven tal- och réstproblem
kan uppkomma. Parkinson paverkar inte bara motori-
ken utan ger dven upphov till sa kallade icke-motoris-
ka symtom. Det ar till exempel vanligt med trotthet,
somnproblem, blodtrycksfall och inkontinens. Det

ar inte heller ovanligt med psykiska symtom som
depression och nedstamdhet.

Medicinering och neurokirurgiska

atgarder

Eftersom ingen vet varfor nervcellerna som produ-
cerar dopamin dor, gar det annu bara att behandla
symtomen. Det finns ett tjugotal mediciner. Dosering-
en av medicinerna ar mycket individuell och maste
utprovas noggrant i samrad mellan ldkare, patient
och anhdriga.

Under den senare delen av sjukdomen kan tillstan-
det variera kraftigt under dagen, beroende pa svang-
ningar i effekten av medicinen. Det kallas dosglapp
och ar aterkomst av parkinsonsymtom mellan tva

doser och kan resultera i on/off-fenomen som ger
héaftiga svangningar mellan god rérlighet och stelhet.
Aven 6verrorlighet férekommer, dd har man mycket
svart att kontrollera sina rorelser. Nar sedan mangden
dopamin sjunker gar personen over till off-lage och
blir stel, ororlig och ibland nedstamd.

Den grundldggande behandlingen av Parkinsons
sjukdom sker via olika lakemedel i tablettform. Nar
dessa inte racker till finns det djup hjarnstimulering
(DBS), pumpbehandling direkt till tunntarmen eller
pumpbehandling direkt under huden.

Parkinsonteam och rehabilitering

En tidig kontakt med ett parkinsonteam &r viktigt.
Parkinsons sjukdom karaktariseras av en, mellan
olika individer, kraftigt varierande symtombild. Alla
behandlingsinsatser maste darfor individanpassas.
Parkinsons sjukdom ar en kronisk fortskridande sjuk-
dom. Detta gor att all behandling maste omprévas
allteftersom tiden gar.

Rehabiliteringsinsatser ska erbjudas under hela
sjukdomsforloppet. Det ar viktigt med kontinuerlig
sjukgymnastik for att trana och bibehalla rorligheten
i musklerna. Ofta handlar det om att bevara en god
kroppshallning, att ga pa ratt satt eller att sitta och
vanda sig ratt, 6va balans, rytm och koordination. All
fysisk aktivitet ar bra, och ar den dessutom lustfylld
ar den annu battre, exempelvis dans. Det dr ocksa
betydelsefullt att ha ett socialt och stimulerande liv.
Forutom lakare ar sjukskoterska, fysioterapeut, ar-
betsterapeut, dietist, logoped och psykolog nédvandi-
ga for att bidra med behandling, rad och hjalpmedel.




Var organisation

Parkinsonférbundet dir en ideell och demokratisk
organisation som dr religiést och politiskt obunden.
Parkinsonférbundet éir en patientorganisation och
som medlemmar vilkomnar vi personer med Parkin-
son, deras anhériga, sjukvdrdspersonal och andra
intresserade som vill stodja férbundet med medlem-
skap.

Forbundets verksamhet bygger pa frivilliga och
ideella insatser fran medlemmarnas sida och ar
beroende av engagemanget och kompetensen hos
cirka 500 fortroendevalda medlemmar. Dessa lagger
mycket tid pa att férverkliga organisationens visioner
och mal. Férbundets intdkter kommer i huvudsak fran
medlemsavgifter, statsbidrag och gavor.

Kongressen

Forbundets hogsta beslutande organ ar kongressen
som sammantrader vartannat ar. Da valjs bland annat
forbundsstyrelsen. Kongressen ar det formella beslut-
sorgan som sakerstaller att den demokratiska proces-
sen hanteras korrekt och att beslutsfattandet darmed
inte ska ifragasattas i efterhand. Kongressen leds av
ett motespresidium som bestar av en ordférande och
en sekreterare.

Kongressen bestar av ldansordférandena samt valda
ombud. Vid kongressen granskas forbundets férvalt-
ning och ansvarsfragor behandlas. Kongressen har
utifran detta att besluta om ansvarsfrihet for styrel-
sen. Kongressledamoterna utses av lansforeningarna.

Ordférandekonferensen

Vartannat ar, mellan kongresserna, sker en ordfo-
randekonferens. Ordférandekonferensen ar liksom
kongressen stadgereglerad. Till ordférandekonferen-
sen kallar den lansférening som utsetts av forega-
ende ordférandekonferens som ocksa ansvarar for
konferensens innehall med stod av férbundets kansli.
Ordférandekonferensen bestar av lansféreningarnas
ordféranden samt Parkinsonforbundets styrelse.

Till ordférandekonferensen ar generalsekreteraren
adjungerad. Pa ordférandekonferensen behandlas
samverkansfragor och ges mojlighet till erfarenhets-
utbyte.

Lansforeningarna & lokalféreningarna
Parkinsonférbundets lansforeningar ar regionala
sammanslutningar av enskilda medlemmar och/el-
ler lokala foreningar. Lokalféreningarna har en egen
styrelse, men tillhor sin lansférening.

Natverket for yngre

| forbundet finns ocksa ett natverk for perso-
ner i yrkesverksam alder: Yngre Parkinson. For
Yngre Parkinson finns en styrgrupp som bland
annat planerar sammankomster. Styrgruppen
utses av forbundsstyrelsen.

Ansvarsfordelning

Forbundsstyrelsen ansvarar for att forbundets
strategier och langsiktiga arbete genomfors,
medan de operativa funktionerna aligger
forbundskansliet under ledning av en general-
sekreterare. Generalsekreteraren ar adjung-
erad till forbundsstyrelsens sammantraden.
En viktig uppgift ar att samordna information
och opinionsbildning internt och externt i, for
medlemmarna, viktiga fragor. Forbundet ar-
rangerar ocksa utbildningar och seminarier.

Samarbete med andra viktiga
organisationer

En av de storsta och mest kdnda fonderna
inom parkinsonomradet ar Stiftelsen Parkin-
sonforbundets forskningsfond (Parkinsonfon-
den). Den ar sprungen ur Parkinsonférbundet
och stiftades ar 1987. Parkinsonfonden har ett
90-konto som dr stallt under éverinseende av
Svensk Insamlingskontroll. Parkinsonfonden
har som sitt huvudsakliga andamal att stédja
svensk klinisk parkinsonforskning, d.v.s. forsk-
ning som bedrivs i Sverige. H.M. Drottning
Silvia ar sedan ar 2004 beskyddare av Parkin-
sonfonden.

Parkinsonférbundet ar medlem i Funk-
tionsratt Sverige, en sammanslutning av ett
fyrtiotal patientféreningar som samverkar
kring gemensamma fragor. Forbundsordfor-
ande Eva-Lena Jansson deltar i Funktionsratt
Sveriges sammantraden for ordféranden och
generalsekreterare Jenny Lundstrom i sam-
mantrdden for kanslichefer. Har diskuteras
bland annat viktiga sakfragor inom patient-
och handikapporganisationerna i Sverige.
Samverkan sker dven pa nordisk niva inom
Nordiska Parkinsonradet (NPR). Parkinsonfor-
bundet har sedan lange ett etablerat samarbe-
te med vardpersonalens olika organisationer,
bland annat med Vardféreningen Movement
Disorders (VfMD) och Swedish Movement
Disorder Society (SWEMODIS).



Styrelse, kansli, revisorer & valberedning

Forbundsstyrelsen har under aret haft tio protokoll-
forda moéten, varav sju pa videolank och tre som
fysiska moten. Styrelsen och kansliets personal
traffades ocksa pa en gemensam arbetskonferens i
september.

Férbundsordférande
Eva-Lena Jansson, Orebro

1:a vice forbundsordférande
Monica Vikingsson, Lomma

Styrelseledamoter

Lena Schalin, Tygelsjo
Lennart Moberg, Harnésand
Soren Hovler, Gotene

Lars Ersdang, Orebro

Frida Karlsson, Nordmaling

Styrelseersattare
Johan Lokk, Solna
Karin Nordborg, Lidingd

Revisorer
Sune Andersson, Kristinehamn
Bernt Kruse, Taby

Revisorsersdttare
Ulla Eliasson, Harnésand

Externrevisor
Goran Berg, Berg & Bergstrom Stockholm AB

Valberedning

Inge Nordqvist, Tygelsjo

Lena Gardh Sjoman, Eskilstuna
Kristina Hagstrém, Orebro
Bengt-Erik Johansson, Umea
Sara Riggare, Stockholm

Valberedning, ersattare
Bo Regnér, Kungsbacka
Solveig Tjernquist Ekstrom, Vastervik

Kanslipersonal

Jenny Lundstrém, generalsekreterare
Anna Wedin, kommunikator

Teuta Hatipi, koordinator for
medlemsregistret/handlaggare

Jan Thylander, ekonomikonsult

Forbundets representanter i
arbetsgrupper, ansvars-
omraden, med mera.

Anhorigfragor
Monica Vikingsson, Lennart Moberg och Séren Hovler

Parkinsonlinjen - stodtelefon
Gunnar Asteberg och Anna Wedin

Webbredaktor
Anna Wedin

Styrgrupp fér Natverket Yngre Parkinson - utses av
forbundsstyrelsen

Lena Schalin, Lena Peterson, Isabelle Bede, Cecilia
Qwinth och Lars Erséng

Facebookgruppernas administratorer (“Personer
med Parkinson”, "Anhériga till personer med Parkin-
son” och ”Yngre Parkinson”)

Monica Vikingsson, Lena Schalin, Asa Simu Holmgren
och Anna Wedin

NPR - Nordiskt Parkinson Rad
Eva-Lena Jansson och Jenny Lundstrom

Parkinsonférbundets forskningsfond
Eva-Lena Jansson

Funktionsratt Sveriges ordférandeméten
Eva-Lena Jansson

Funktionsratt Sveriges kanslichefsmoten
Jenny Lundstrém

Socialstyrelsens utvarderingsgrupp av riktlinjerna
fér MS och Parkinsons sjukdom
Eva-Lena Jansson

Regeringens funktionshinderdelegation
Eva-Lena Jansson

Likemedelsverkets patient- och konsumentrad
Eva-Lena Jansson och Jenny Lundstrom

Parkinsonregistret, patientrepresentant
for Parkinsonférbundet
Karin Nordborg



Medlemsverksamhet

Den medlemsinriktade verksamheten bedrivs i forsta
hand av vara ldans- och lokalféreningar, men ett antal
aktiviteter arrangeras av férbundet.

Foérbundets kongress

Parkinsonférbundets kongress dgde rum 13-14 maj,
pa Elite Hotel Academia i Uppsala. Bland manga
andra beslutspunkter valdes en ny forbundsstyrelse.
Helgens program inneholl sedvanliga kongressfor-
handlingar och leddes av Bengt Westerberg som
kongressordforande. Vidare inneholl programmet en
féredragning av Parkinsonfondens nye ordférande
Stefan Asberg, som berattade om Parkinsonfondens
verksamhet och forskningsutdelningar.

Pa sondagen medverkade Dag Nyholm som ar
specialistlakare pa Parkinsons sjukdom och professor
i neurologi. Han arbetar vid Akademiska sjukhuset i
Uppsala och ar knuten till Uppsala universitet. Dag
medverkade under rubriken: "Att behandla Parkin-
sons sjukdom — fran Nobelpriset till vardagslivet”.

Det ar gladjande for oss att vi slog i taket for an-
malda ombud och deltagare till arets kongress. Vi
hade representanter fran 23 av vara totalt 24 lansfor-
eningar.

Kongressen beslot efter utforlig diskussion att hoja
medlemsavgiften infor ar 2024. Fér personer med
Parkinson och fér anhérig- och stédmedlemmar med
tidning hojdes den till 360 kronor per ar. For anhorig-
och stodmedlemmar utan tidning till 140 kronor per
ar.

Verksamhet under 2023

Digitala ordférandemoten

Vid tva tillfallen under aret, den 19 januari och den
21 september, traffades forbundets lansordféranden
och delar av férbundsstyrelsen i digitala moéten for
information och erfarenhetsutbyte.

Natverkstraff for Yngre Parkinson

Yngre Parkinson ar ett natverk for personer med
Parkinson i yrkesverksam alder, det vill sdga som é&r
67 ar eller yngre. Syftet ar att starka dem genom att
ge dem verktyg och kunskap att hantera livet med
Parkinson.

Ett 60-tal personer traffades under en helg pa
folkhdgskolan Adelfors i bérjan av september for att
ta del av ett mycket uppskattat arrangemang med f6-
reldsningar, fysiska aktiviteter och social verksamhet.

Medlemsenkat om varden

| slutet av mars fick alla medlemmar med Parkinson
moijlighet att svara pa en enkdt om hur det ser ut
for dem nar det galler tillgangen till parkinsonvard.
Hela 1.300 personer svarade pa enkaten. Knappt
hélften hade traffat sin parkinsonlakare tva ganger
eller fler det senaste aret. Skillnaderna mellan olika
delar av landet &r stora och Socialstyrelsens riktlinjer
for parkinsonvarden ar langt ifran uppfyllda for alla
med Parkinson. Hela enkatresultatet presenterades i
Parkinsonjournalen nr 2.



Verksamhet under 2023

Webbinarium for anhoériga

Den 12 oktober arrangerade forbundet ett digitalt se-

minarium for anhoriga. Pa webbinariet medverkade
bland andra tva anhorigkonsulenter fran Stockholms
stad. Cirka 300 personer deltog i sdndningen. Web-

binariet spelades in och hade fram till arsskiftet visats

drygt 500 ganger.

Stodtelefonen Parkinsonlinjen

Forbundets stodtelefon Parkinsonlinjen ar beman-
nad av ideellt arbetande medlemmar fyra ganger i
veckan aret om. Under 2023 tog man emot nastan
200 samtal.

Oppet moéte om avancerad behandling
For att 6ka kunskapen om saval Parkinson som avan-
cerad behandling sa har férbundets ledning, i samar-
bete med lansféreningarna, paborjat en féreldsnings-
serie som startade i Orebro den 7 november. Vid den
Oppna forelasningen, som lockade manga besokare,
medverkade 6verldkare Madeleine Stackelberg och
Parkinsonsjukskoterska Marie Lennstrom fran Neuro-
logmottagningen p& Universitetssjukhuset i Orebro.

Information
och opinionsbildning

=
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En viktig uppgift for forbundet ar att samordna
information och opinionshilda bade internt som
externt i angeldgna fragor.

Information vid Handbolls-VM
Parkinsonférbundet var inbjudet och deltog vid
VM-repet i handboll nar Sverige motte Serbien den
9 januari i Halmstad. Matchen var en hyllning till
legendaren Bengt "Bengan” Johansson som hade
Parkinsons sjukdom och avled i maj 2022. Forbundet
och lansféreningen Parkinson Halland informerade
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besdkarna om Parkinsons sjukdom, forbundets verk-
samhet och rekryterade dven nya medlemmar.

Mote med aldre- och socialforsakrings-
ministern

Den 18 januari fick forbundet mojlighet att traffa
aldre- och socialférsdakringsminister Anna Tenje. Vid
motet dverlamnades tre remissvar pa utredningar
som faller under ministerns ansvarsomrade samt
forbundets broschyrer ”Parkinsons sjukdom” och
”Parkinson for narstaende”. och boken ”"Faktabok om
Parkinsons sjukdom”.

Forbundeti TV4

| samband med varldsparkinsondagen den 11 april
intervjuades férbundsordférande Eva-Lena Jans-

son och professor Malin Parmar i TV 4-programmet
"Efter fem”. Detta med anledning av de paborjade
transplantationerna av stamceller pa manniskor med
Parkinsons sjukdom.

Almedalen

Forbundet var representerat av Eva-Lena Jansson un-
der Almedalsveckan, dar hon deltog vid moten med
politiker och rundabordssamtal med patientorgani-
sationer. | samband med Almedalsveckan medver-
kade hon vid ett 6ppet mote arrangerat av Parkinson
Gotland.

Tva remissyttranden fran forbundet

EUs lakemedelslagstiftning: Kommissionens forslag
pa forordning och direktiv av humanlidkemedel inom
dldreomsorgen Diarienr: $2023/01768



Verksamhet under 2023

EUs forslag till reviderad lakemedelslagstiftning syftar
till att garantera en hog folkhalsoniva genom att
sakerstalla lakemedlens kvalitet, sakerhet och effekti-
vitet. Parkinsonférbundet ar positiv till denna omfat-
tande 6versyn, sarskilt ur ett patientsdakerhetsper-
spektiv och staller sig bakom huvudmalen. Férbundet
papekar dock att det &r viktigt att lagstiftningen inte
stannar vid “mal” utan att det ocksa finns tillsynsmyn-
digheter for uppratthallandet av lakemedelslagen sa
att patientsdkerheten tryggas.

Ds 2023:23: Bittre tillgang till hdlso- och sjukvard i
hela landet genom framjande av etablering i gles-
bygd.

Parkinsonforbundet staller sig bakom forslagen och
bedomningar avseende jamlik vard. Dock ar det av
vikt for Parkinsonférbundet att det i forslagen till
regeringen dven laggs in att framja tillgdngen till en
"jamstalld” vard, sdger Eva-Lena Jansson, forbunds-
ordférande och Jenny Lundstrém, generalsekreterare.
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World Parkinson Congress

Karin Nordborg, ersattare i forbundsstyrelsen och
ordférande i Parkinson Stockholm, representerade
forbundet vid World Parkinson Congress i Barcelona,
den 4-7 juli.

Drygt 2.500 deltagare fran hela varlden fick ta del
av férelasningar, seminarier och erfarenhetsutbyte.
Karin Nordborg rapporterade fran kongressen i
Parkinsonjournalen nr 3.
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Nordiskt parkinsonradsmote

i Helsingfors

Det arliga motet i Nordiskt Parkinsonrad holls den 5-7
september i Helsingfors. Nordiskt Parkinsonrad ar ett
samarbete mellan de nordiska parkinsonforening-
arna, som organiserar och arbetar for personer med
Parkinsons sjukdom och deras anhoriga. Nordiska
Parkinsonradet bestar av: Sverige, Danmark, Finland,
Norge, Island och Fardarna.

Medlemstidningen Parkinsonjournalen
Parkinsonjournalen ar forbundets medlemstidning
och distribueras till alla fullt betalande medlemmar.
Tidningen distribueras aven till ett flertal rehab- och
neuromottagningar.

Tidningen fokuserar pa att ge information och
kunskap kring Parkinsons sjukdom och behandlings-
metoder, liksom information om rattigheter och stod.
| tidningen intervjuas dven medlemmar om hur de
hanterar sin sjukdom. Parkinsonjournalen utkom
med fyra nummer under 2023. Tidningen finns dven
att lasa som digitalt bladderexemplar pa forbundets
webbplats.

Parkinsonférbundet

Nyhetsbrev maj 2023

Parkinsonférbundets
kongress i Uppsala!
i s for fErbundets
r &r i Uppsala den 13

(] 14
[” Det &r gladjande for oss att meddela att
l vi slir i taket fér anmilda ombud och
'l‘ deltagare till drets kongress. Vi har

H| representanter frdn 23 av vira totalt 24

Digitala medlemsbrev

Under aret borjade forbundet sdanda ut digitala med-
lemsbrev en géang i manaden med nyheter om for-
bundets verksamhet och annan information. Nyhets-
breven har mottagits positivt. Drygt tva tredjedelar av
medlemmarna 6ppnar och laser breven.

Parkinsonforbundets webbplats
Webbplatsen ar en viktig kalla till information om
Parkinsons sjukdom, behandlingsmetoder och stod.
Under aret hade webbplatsen 150 000 besok.



Medlemsundersokning 2023

| november 2022 presenterade Socialstyrelsen resul-
tetet av sin 6versyn av de nationella riktlinjerna for
Parkinsons sjukdom. Riktlinjerna ar ett underlag for
prioriteringar och resursférdelning inom hdlso- och
sjukvarden och socialtjansten.

Parkinsonférbundet skickade ut en enkat till alla
medlemmar med Parkinson for att ta reda pa hur val
riktlinjerna féljs runt om i landet. Det kom svar fran
1.300 personer. Férbundet kan konstatera att regio-
nerna inte lever upp till Socialstyrelsens riktlinjer.
Forbundet fortsatter att driva denna viktiga fraga gen-
temot ansvariga politiker och ministrar.

Besok hos parkinsonlakare

Enligt riktlinjerna ska varden erbjuda aterkommande
undersdkningar minst tva ganger per ar. FOr perso-
ner med langt gdngen Parkinson ska varden erbjuda
undersokningar minst fyra ganger per ar.

Av enkatsvaren framgick att bara knappt hélften av
av medlemmarna fatt traffa sin parkinsonlakare tva
ganger eller fler de senaste tolv manaderna. Hela tio
procent svarar att de inte fatt traffa lakaren alls de
senaste aret.

Skillnaderna mellan regionerna ar stora. | Stock-
holm &r det bara fyra procent som inte fatt traffa sin
lakare alls, till skillnad fran Vasterbotten dar hela 21
procent inte fatt traffa sin lakare en enda gang det
senaste aret.

Tillgang till parkinsonteam

Enligt Socialstyrelsens riktlinjer ska alla med Parkin-
sons sjukdom ha tillgang till ett sa kallat parkinson-

team bestaende av ldkare, sjukskoterska och minst

Har du tillgang till ett parkinsonteam?

Vet ej: 13%

Ja 51%

Nej 36% —

ytterligare tva som kan vara fysioterapeut, arbetste-
rapeut, logoped, kurator, dietist och sa vidare. Drygt
hélften av de som svarat pa enkéten har tillgang till
ett parkinsonteam.

Behandling med KBT och antidepressiva
lakemedel

Efter den 6versyn som Socialstyrelsen gjorde av
riktlinjerna ar 2022 har behandling med kognitiv
beteendeterapi (KBT) fatt en lika hog prioritet som
behandling med antidepressiva lakemedel. Det ar ett
litet fatal som erbjudits KBT, betydligt fler har erbju-
dits antidepressiva lakemedel.

Traning av gang och balans
Rehabiliteringsinsatser som kan forbattra gangforma-
gan och balansen bor erbjudas enligt Socialstyrelsens
riktlinjer. En dryg fjardedel hade erbjudits detta,
medan nastan halfen inte fatt erbjudandet under det
senaste aret.

Hur manga ganger har du triffat en parkinsonlikare/
specialistldkare under de senaste 12 manaderna?

Har du erbjudits kognitiv beteendeterapi (KBT)under
de senaste 12 manaderna?

Vet ej 0% Vet ej. 4% Ja: 3%

Tre ganger eller fler: 10%

Har inte haft behov av KBT: 3]%
Tva ganger 37% —
T En gang 43
\ Nej: 62%
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Ingen gang: 10%



Medlemsundersokning 2023

Har du erbjudits behandling med antidepressiva
lakemedel under de senaste 12 manaderna?

Vet ej: 2%

Ja 22%

Har inte haft behov av ==
antidepressiva likemedel
41%

Har du erbjudits rehabiliteringsinsatser under
de senaste 12 manaderna?

Vet ej: 2%

Har inte haft behov av
dessa
rehabiliteringsinsatser
24%

Nej: 48%

Avancerade behandlingar

Nar symtomfluktuationerna ar svarkontrollerade trots
tatare lakemedelsintag och tillaggsmediciner bor man

diskutera avancerad behandling med lakemedels-
pump eller DBS (deep brain stimulation). | enkaten

Det ar stora skillnader mellan regionerna nér det
galler i vilken utstrackning som man fatt diskutera de
avancerade behandlingsmojligheterna. | Blekinge och
Norrbotten ar det bara ett fatal, medan det ar betyd-
ligt fler i Vastmanland, Ostergétland och Jénképing.

stallde vi fragan om man fatt diskutera avancerade
behandlingsmajligheter i samrad med varden. En
overvaldigande majoritet, nastan tre fjardedelar, sva-
rade att de inte fatt diskutera detta med varden. En
knapp femtedel, 22 procent, hade fatt diskutera eller
redan fatt avancerad behandling.

Har du fatt diskutera avancerade behandlingsméjligheter i samrad med varden?

Blekinge
Dalarna

Gotland

Halland
Jamtland-Héarjedalen
Jonkoping
Kalmar
Kronoberg
Norrbotten
Skane
Stockholm
Soérmland
Uppland
Varmland
Vasterbotten
Visternorrland
Véstmanland
Vastra Gotaland
Orebro

Ostergétland

Samtliga svar

Q
=x
=
o
xR
N
Q
=X
w
Q
B3

40% 50% 60% 70%

3
Q
=x
w0
=}
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HlJa M Ja, och jag har redan fatt avancerad behandling M Nej, jag har inte fatt diskutera avancerade behandlingsméjligheter
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Medlemmar & medlemsutveckling 2023

Drygt 60 procent av medlemmarna i Parkinsonférbundet ar personer som har Parkinsons sjukdom, en knapp
tredjedel dr anhoriga och resten stodmedlemmar. Av de medlemmar som har Parkinson dr majoriteten 67 ar
eller dldre. Férbundets medlemsantal 6kade kontinuerligt fram till ar 2020. Under pandemiaren, ar 2020 och ar
2021, minskade medlemsantalet. Under 2023 har antalet medlemmar ater okat.

Antal medlemmar aren 2019-2023

Ar Lansférening Antal medlemmar
2023 —— Blekinge e
Dalarna 198
202 Sovan -~
Gévleborg 334
Halland 374
2021 Lamtland-Hajedalen 126
Jonkdpings lan 332
Kalmar lan 189
2020 Kronoberg 226
Norra Alvsborg-Bohuslin 354
Norrbotten 270
2010 Skaraborg 275
Skane 1170
4000 5000 6000 7000 8000 9000 Stockh_glm 1575
Sédra Alvsborg 131
Sérmland P55
Uppland 412
Varmland 246
Vasterbotten 359
Vasternorrland 380
Vastmanland 243
Vastra Sverige (Goteborg) 641
Orebro l4n 240
Ostergétland 286
Utland 13
8 863
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Ekonomisk rapport 2023

Utfall Ekonomiska
2023-12-31 riktlinjer 2023
Forbundets intdkter

15

Medlemsavgifter 2107924 2 070000
Externa bidrag (statsbidraget) 3693506 3 700 000
Gavor och arv 380 306 250 000
Forsalda trycksaker och varor 65 442 100 000
Annonsintdkter Parkinsonjournalen 160 600 150 000
Folkspel och lotter 85925 150 000
Ovriga bidrag och sponsring 95 232 150 000
Fakturerade frakter och prenumerationer 0 10 000
Uttag fond for andamalsbestdamda medel 554 090 908 000
Summa forbundets intakter 7 143 025 7 488 000
Forbundets kostnader
Férbundets verksamhet
Utbetalning av medlemsavgifter till lansféreningarna -1208 584 -1 180 000
Information, trycksaker och varor -46 924 -70 000
Avgift till Funktionsratt Sverige samt org.forsakr -332 844 -350 000
Medlemskap i NPR och internationellt samarbete -27 146 -30 000
Kdpta varor -66 317 -10 000
Forandring av lager -40 000 -40 000
Medlemsregistret -260 845 -130 000
Varldsparkinsondagen -4 855 -10 000
Kongressen -304 856 -450 000
Varldsparkinsonkongressen Barcelona -17 852 -20 000
*Natverkstraff Yngre Parkinson -132 268 -150 000
*HOstmote Parkinsonlinjen 0 -75 000
*Webbinarium for anhoriga -52 892 -50 000
Nordiskt Parkinsonrad -26 249 -20 000
Hemsidan -126 999 -75 000
Parkinsonjournalen -584 117 -700 000
Sokta projektbidrag fran lansféreningarna -50 000 -100 000
Summa kostnader férbundets verksamhet -3282 748 -3 460 000
Fasta kostnader
Lokalkostnader -310 167 -370 000
Styrelse och 6vriga administrationskostnader -853 479 -900 000
Personalkostnader inkl arbetsgivaravgifter, pensioner m m -2638 738 -2 667 000
Avskrivningar hemsidan -140 628 -141 000
Finansiella intdkter/kostnader netto 82 735 50 000
Summa fasta kostnader -3860 277 -4 028 000
Summa férbundets kostnader -7 143 025 -7 488 000
Forbundets resultat 0 0
*Medlemsaktiviteter som férbundet arrangerar i man av medel
Natverkstraff Yngre Parkinson 132 268 150 000
Hostmote Parkinsonlinjen 0 75 000
Webbinarium fér anhoriga 52 892 50 000



Forvaltningsberattelse 2023

Styrelsen for Svenska Parkinsonférbundet,
857205-3380, med sate i Stockholm, far harmed
avge arsredovisning for rikenskapsaret 2023.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Svenska Parkinsonforbundet grundades ar 1986
och ar en ideell och demokratisk riksorganisation
som ar religiost och politiskt obunden. Vi ar en
idéburen organisation utan vinstintressen.
Parkinsonforbundet har ca 9 000 medlemmar, ar
huvudorganisation for 24 lansféreningar och 40
lokala foreningar i landet.

Framjande av andamalet

Vi arbetar med att forbattra for personer med
Parkinson, personer med parkinsonliknande sjuk-
domar och deras anhoriga genom aktiviteter och
arrangemang, opinionspaverkande artiklar,
pressmeddelanden, debatter och remissyttran-
den till beslutsfattare och departement.

Forbundet haller informationsmoten och hea-
rings om Parkinsons sjukdom och publicerar
medlemstidskriften Parkinsonjournalen. | den
finns bland annat intervjuer med medlemmar
samt information och forskning om Parkinson for
att 6ka kunskapen om sjukdomen. Vi ger ut och
distribuerar kvalificerad litteratur genom forsalj-
ning av bland annat faktabdcker om Parkinson.

Forbundet tillhandahaller en stodlinje: Parkin-
sonlinjen, dit personer kan ringa och tala med
nagon som har Parkinson eller med anhorig till
person som har Parkinson.

Forbundet bildade ar 1987 Parkinsonforbundets
stiftelsefond, dven kallad Parkinsonfonden, som
delar ut ekonomiska bidrag till stod for klinisk
forskning om Parkinson.
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Viinformerar om lagar och regler for att under-
latta for den enskilda personen i forhallande till
varden och myndighetsbeslut.

Forbundet samarbetar ocksa med andra patient-
organisationer, som exempelvis Funktionsratt
Sverige och vi utbyter erfarenheter nordiskt och
internationellt med andra parkinsonorganisatio-
ner, samt med forskningsuniversitet nationellt
som internationellt.

Vasentliga hiandelser under rakenskapsaret
Parkinsonforbundet traffade aldre- och socialfor-
sakringsminister Anna Tenje vid ett sarskilt mote
for att lyfta viktiga sakfragor for forbundets med-
lemmar. Fran forbundet redogjordes for risken
med en atergang till den tidigare lagstiftningen
och darmed orimliga krav pa den som &r sjukskri-
ven. Ministerns svar till forbundet var att forsak-
ringen ska ge ekonomisk trygghet for den som
pa grund av sjukdom inte kan arbeta. Fokus ska
vara pa rehabilitering som ska motverka langa
sjukskrivningar. Den andra fragan som forbundet
tog upp var behovet av 6kad kunskap i samhallet
om Parkinsons sjukdom, framférallt inom vard
och omsorg. Ministern svarade att under 2023
har avsatts medel till Aldreomsorgslyftet som ska
ge omsorgens personal mojlighet att starka sin
kompetens pa arbetstid.

| samband med Vérldsparkinsondagen medver-
kade forbundets ordférande Eva-Lena Jansson

i ett reportage i TV4. Var forbundsordféorande
redogjorde for hur det &r att leva med Parkin-
sons sjukdom och om vikten av att trana, ata
bra, ha roligt och ga med i Parkinsonforbundet. |
reportaget deltog ocksa Malin Parmar, professor
i cellular neurovetenskap vid Lunds universitet
och forskare pa Parkinsons sjukdom. Nya positiva
framsteg har nu gjorts inom forskningen med
stamcellsbehandling som hoppas kunna fordroja
sjukdomen med 10-20 ar.
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Parkinsonforbundet holl kongress den 13-14 maj
i Uppsala. Kongressen var valbesokt, intensiv,
fartfylld och larorik. Ny férbundsstyrelse valdes
och motioner tillsammans med viktiga sakfragor
diskuterades under ledning av Bengt Westerberg,
tidigare socialminister och ledare for Folkpartiet.
Fran Norrbotten i norr till Skane i séder hade 23
av landets 24 lansforeningar slutit upp med
representation. Sammanlagt hade 120 medlem-
mar, ombud och 6vriga deltagare, samlats i den
fullsatta kongressalen pa Elite hotel Academia i
Uppsala.

Under varen publicerades: Boken Hallucinatio-
ner - den okdnda sidan av Parkinsons sjukdom.
Boken gavs ut med ekonomiskt stéd av med-
lemmarna Mats och Ingrid Heimans stiftelse:
ParkinsonResearch Foundation. Forfattare ar Ulf
Wickbom. Férbundets generalsekreterare Jenny
Lundstrom hade férmanen att skriva forordet till
boken och forbundets medlemmar ges mojlighet
att kopa boken till rabatterat pris. Boken bidrar
till att skapa en storre forstaelse for de olika
tillstanden i sjukdomen. Fler berattelser och en
storre 6ppenhet i fragan minskar stigmatisering.

Flerarsoversikt

Arets viktiga kongress, World Parkinson Con-
gress, holls juli i Barcelona. Fler &n 2 500 delta-
gare hade samlats for att ta del av foreldasningar,
seminarier och erfarenhetsutbyte. Kongressen
ar ett evenemang som i hogsta grad ar for perso-
ner med Parkinsons sjukdom och inte enbart en
medicinsk diagnos. Fran forbundet deltog Karin
Nordborg, ersattare i forbundsstyrelsen och ord-
forande i lansforeningen Parkinson Stockholm.

Under hosten arrangerade forbundet ett digi-
talt webbinarium for sina anhorigmedlemmar.
Moderator var férbundets vice ordférande
Monica Vikingsson. Med kunskap om sjukdomen
och dess symtom, lakemedel, mat, traning med
mera, okar tryggheten- och formagan i att vara
ett bra stod. Webbinariet var mycket uppskattat
och 6ver 300 personer deltog. Webbinariet gar
att ta del av i efterhand via férbundets webb-
plats.

Belopp i kr

2023 2022 2021 2020
Forbundets intakter 6 815535 8 345 832 7 039 221 2 880633
Resultat efter finansiell
intakter och kostnader -554 090 1191948 970 057 -1 886 799
Soliditet % 69 74 69 62



Resultatrakning 2023

Belopp i kr Not 2023-01-01- 2022-01-01-
2023-12-31 2022-12-31

Forbundets intéikter, lagerforédndring m. m.

Medlemsavgifter 2107 924 2049 720
Gavor 380 306 1761533
Statliga bidrag 3693 506 3754961
Nettoomsattning 2 492 642 602 382
Ovriga rorelseintakter 3 141 157 177 236
Summa intdkter, lagerférandring m.m. 6 815 535 8 345 832
Forbundets kostnader

Forbundskostnader 4 -3509 348 -3077 500
Ovriga externa kostnader 5 -1163 646 -1474 334
Personalkostnader 6 -2 638738 -2 440 367
Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anlaggningstillgangar -140 628 -140 627
Summa férbundets kostnader -7 452 360 -7 132 828
Rorelseresultat -636 825 1213 004
Finansiella poster

Resultat fran 6vriga finansiella anlaggningstillgangar -39 867 10 501
Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter 90 058 2 387
Nedskrivningar av finasiella anldggningstillgangar och

kortfristiga placeringar 33578 -33578
Rantekostnader och liknande resultatposter -1034 -366
Summa finansiella poster 82735 -21 056
Resultat efter finansiella poster -554 090 1191948
Arets resultat -554 090 1191948
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Balansrakning 2023

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Immateriella anldggningstillgdngar 7
Aktiverade IT-kostnader ny hemsida 421871 562 499
Summa immateriella anlaggningstillgangar 421871 562 499

Finansiella anldggningstillgdngar

Andra langfristiga vardepappersinnehav 8 1278653 1647015
Andra langfristiga fordringar 25000 25000
Summa finansiella anlaggningstillgangar 1303653 1672015
Summa anldggningstillgangar 1725524 2234514

Omséttningstillgangar
Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror - 40 000
Summa varulager - 40 000
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 39 558 43 381
Ovriga fordringar 19123 5243
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 260 620 179531
Summa kortfristiga fordringar 319 301 228 155

Kassa och bank

Kassa och bank 6486381 6016296
Summa kassa och bank 6486381 6016296
Summa omsattningstillgangar 6805682 6284451
SUMMA TILLGANGAR 8531206 8518965

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital 9

Fritt eget kapital

Fritt eget kapital vid arets borjan 6260205 5068256
Arets resultat -554 090 1191948
Fritt eget kapital vid arets slut 5706115 6260204
Summa eget kapital 5706115 6260204
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 368 172 107 379
Ovriga skulder 156 415 179771
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 2300504 1971611
Summa kortfristiga skulder 2825091 2825091
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 8531206 8518965
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har upprittats i enlighet med
Arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens all-
manna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre
foretag.

Avskrivningsprinciper fér anldggningstillgdngar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga
anskaffningsvarden och beraknad nyttjandeperiod.
Foljande avskrivningstider tillampas:

Anlédggningstillgdngar Ar
Immateriella anlaggningstillgangar:

-Hemsidan 5
Materiella anlaggningstillgangar:

-Inventarier, verktyg och installationer 5
Definition av nyckeltal

Nettoomsdttning

Forbundets intakter, fakturerade kostnader, sido-
intakter samt intaktskorrigeringar, d v s exklusive
forbundets huvudintdkter som utgors av medlems-
avgifter, bidrag och gavor.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader,
men fore bokslutsdispositioner samt extraordindra
intdkter och kostnader.

Soliditet
Eget kapital plus Avséattningar och fonder i forhal-
lande till balansomslutningen.

Not 2 Nettoomsiattning
2023-01-01-2022-01-01-
2023-12-31 2022-12-31

Forsalda varor 65 442 91 737

Prenumerationer och

annonser Parkinson-

journalen 160 600 224 899

Ovriga fakturerade

kostnader 266 600 285 746
492 642 602 382

Not 3 Ovriga rorelseintikter

Stod och bidrag 227 236

Forandring lager -40 000 -50 000

Summa 141 157 177 236
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Not 4 Forbundskostnader
2023-01-01- 2022-01-01-
2023-12-31 2022-12-31

Medlemsavgifter till

lansféreningarna 1208584 1171920
Parkinsonjournalen 584 117 701 096
Kongressen 477 956 -
Parkinsonpodden - 106 500
Utbildnings- och medlems-
verksamhet 320273 243 306
Medlemsregistret 260 845 247 358
Ovriga férbundskostnader 657 573 607 320
3509348 3077500
Not 5 Ovriga externa kostnader
Lokalkostnader 310167 350 407
Resor, kost, logi 136 068 98 644
Moteskostnader 124 214 179 554
Administrationskostnader 593 197 845 729
1163646 1474334

Not 6 Personal

Personal
2023-01-01- 2022-01-01-
2023-12-31 2022-12-31
Medelantalet anstallda 3 3
Summa 3 3

Léner, andra ersdttningar och sociala kostnader

2023-01-01- 2022-01-01-
2023-12-31 2022-12-31

Loner och andra ersattningarl 815445 1709 399
Summa 1815445 1709399
Sociala kostnader 799 824 653 399
(varav pensionskostnader) 168 586 126 451



Not 7 Immateriella tillgangar

Ackumulerade anskaffningsvérden:
-Vid arets borjan

-Nyanskaffningar

Vid arets slut

Ackumulerade avskrivningar:

-Vid arets borjan

-Arets avskrivning

Vid arets slut

Redovisat varde vid arets slut

Not 8 Andra langfristiga viardepappersinnehav

Ackumulerade
anskaffningsvarden:

-Vid arets borjan
-Tillkommande tillgdngar
-Avgaende tillgangar
-Nedskrivningar av tillgangar
Redovisat varde vid arets slut

Specifikation vardepappersinnehav

Corporate Bond Europe 1G
Obligation Plus A

SPP FRN

Rantefond Kort Plus A

2023-12-31

703 126

703 126

-140 627
-140 628
-281 255

421 871

2023-12-31

1647015
-401 940
33578
1278 653

2022-12-31

210938
492 188
703 126

-140 627
-140 627

562 499

2022-12-31

1670091
932 230
-921 728
-33 578
1647 015

Anskaffningsvérde/ Marknads-

bokfért virde

322927
272 182
346 423
337121
1278 653

Not 9 Andamalsbestimda medel inom eget kapital

| eget kapital ingar andamalsbestdmda medel med 4 050 000 kr for framtida projekt och

vdrde
361128
291 258
366 791
351772
1370949

694 959 kr for stod till Parkinsonférbundets medlemmars sociala verksamhet.

Belopp vid arets ingang 4 876 500
Anvanda medel -131 541
Belopp vid arets utgang 4744 959
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Underskrifter Arsredovisning

Svenska Parkinsonférbundet
857205-3380
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Stockholm den 31 januari 2024
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Revisionsberattelse

REVISIONSBERATTELSE

Till forbundskongressen i Parkinsonforbundet, org.nr 857205-3380

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Parkinsonforbundet for ar 2023.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovis-
ningslagen och ger en i alla vasentliga avseenden rattvisande bild av forbundets
finansiella stallning per den 31 december 2023 och av dess finansiella resultat for aret
enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen ar férenlig med arsredovisningens
ovriga delar.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Revisorernas ansvar enligt
denna sed beskrivs ndrmare i avsnitten Den auktoriserade revisorns ansvar samt de
icke-auktoriserade revisorernas ansvar.

Vi ar oberoende i forhallande till férbundet enligt god revisorssed i Sverige. Jag som
auktoriserad revisor har fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrdckliga och andamalsenliga som
grund for vara uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas och att den ger
en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den inter-
na kontroll som de bedomer ar nédvandig for att uppréatta en arsredovisning som inte
innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
pa misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedémningen av férbun-
dets formaga att fortsatta verksamheten. De upplyser, nar sa ar tillampligt, om forhal-
landen som kan paverka formagan att fortsatta verksamheten och att anvanda anta-
gandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte om beslut
har fattats om att avveckla verksamheten.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Jag har att utfora revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god
revisionssed i Sverige. Mitt mal &r att uppna en rimlig grad av sakerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller pa misstag. Rimlig sakerhet &r en hog grad av sa-
kerhet, men ar ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisions-
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sed i Sverige alltid kommer att upptacka en vasentlig felaktighet om en sadan finns.
Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller fel och anses vara vasentliga
om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvantas paverka de ekonomiska beslut
som anvandare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionellt omddme och har en pro-
fessionellt skeptisk installning under hela revisionen. Dessutom:

1. identifierar och bedomer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen,
vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel, utformar och utfér granskningsat-
garder bland annat utifran dessa risker och inhamtar revisionsbevis som ar tillrackliga
och dndamalsenliga for att utgdra en grund for mina uttalanden. Risken for att inte
upptdcka en vasentlig felaktighet till foljd av oegentligheter ar hégre an for en vasent-
lig felaktighet som beror pa fel, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i mas-
kopi, forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller dsidosattande av
intern kontroll.

2. skaffar jag mig en forstaelse av den del av forbundets interna kontroll som har bety-
delse for min revision for att utforma granskningsatgarder som ar lampliga med hén-
syn till omstandigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna
kontrollen.

3. utvarderar jag [lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och rimlighe-
ten i styrelsens uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

4. drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvander antagandet om fort-
satt drift vid upprattandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i
de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon vasentlig osakerhetsfak-
tor som avser sadana handelser eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel
om forbundets formaga att fortsatta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det
finns en vasentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattelsen fasta uppmark-
samheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den vasentliga osdkerhetsfaktorn
eller, om sadana upplysningar ar otillrackliga, modifiera uttalandet om arsredovis-
ningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet
for revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller forhallanden goéra att en
forbundet inte langre kan fortsatta verksamheten.

5. utvarderar jag den Overgripande presentationen, strukturen och innehallet i ars-
redovisningen, daribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de un-
derliggande transaktionerna och handelserna pa ett satt som ger en rattvisande bild.
Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och
inriktning samt tidpunkten fér den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla
iakttagelser under revisionen, daribland de betydande brister i den interna kontrollen
som jag identifierat.
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De icke auktoriserade revisorernas ansvar

Vi har att utfora en revision enligt revisionslagen och darmed enligt god revi-

sionssed i Sverige. Vart mal ar att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huru-

vida arsredovisningen har upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och
om arsredovisningen ger en rattvisande bild av Parkinsonforbundets resultat

och stallning.

Rapport om andra krav enligt lagar och
andra forfattningar

Uttalande
Utdver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av sty-
relsens forvaltning for Parkinsonforbundet for ar 2023.

Vi tillstyrker att forbundskongressen beviljar styrelsens ledamoter ansvarsfri-
het for rakenskapsaret.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt
denna beskrivs narmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi ar oberoende i for-
hallande till forbundet enligt god revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad
revisor har i ovrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav. Vi anser
att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och andamalsenliga som
grund for vart uttalande.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av forvaltningen, och darmed vart uttalande
om ansvarsfrihet, ar att inhamta revisionsbevis for att med en rimlig grad av
sakerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot i nagot vasentligt avse-
ende foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon férsummelse som
kan foéranleda ersattningsskyldighet mot férbundet.

Rimlig sakerhet ar en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revi-
sion som utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka
atgarder eller forsummelser som kan foranleda ersattningsskyldighet mot
forbundet.
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Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander den auk-
toriserade revisorn professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
installning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen grundar sig
framst pa revisionen av rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgar-
der som utfors baseras pa den auktoriserade revisorns professionella bedém-
ning och Ovriga valda revisorers beddmning med utgangspunkt i risk och
vasentlighet. Det innebar att vi fokuserar granskningen pa sadana atgéarder,
omraden och forhallanden som ar vasentliga for verksamheten och dar avsteg
och overtradelser skulle ha sarskild betydelse for forbundets situation. Vi gar
igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgarder och
andra forhallanden som &ar relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

n 2024-01-31.

3

"’\
y
Sune Andersson : use
Foértroendevald revisor Fortroendevald revisor

Auktoriserad revisor
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Adress: c/o loffice, Drottninggatan 33, 111 51 Stockholm
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e-post: info@parkinsonforbundet.se
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Parkinsonférbundets symbol dr en mycket stiliserad bild av en synaps med en nerv-énda (under)
som séinder ett kemiskt budskap, signaldmnet (den lilla kulan), till nésta nervcell (éver). Figuren vill
alltsa symboliskt visa hur dopamin upphdver eller avlyfter en hémning som belastar den parkinson-
sjukes rérelsekontroll. Den dr ritad av professor Géran Steg.




