Symtom

Symtomens

svarighetsgrad

Markera de tre
symtom som du
onskar hjalp med
nu.

Mild | Mattlig

Svar

Koncentrationssvarigheter

Stresskanslighet

Minnesproblem

Somnbesvar

Mardrémmar

Ropar/slass i somnen (utagerar drommar)

Trotthet

Initiativliéshet, apati

Depression - nedstdmdhet

Oro, &ngest

Beroende av att kdpa saker / shoppa)

Beroende av att spela (trav etc)

Beroende av sex / pornografi

Hallucinationer — ser personer eller djur som
inte finns.

Illusioner — misstolkar synintryck

Dubbelseende

Andningsbesvar - andfaddhet

Balansproblem - fall

Blodtrycksfall, svimning

Svettningar

Viktokning / viktminskning

lllaméende, krakningar

Forstoppning

Sura uppstotningar

Svéljsvarigheter

Okat salivflode / dregling

Muntorrhet

Svag rost

Blasbesvar — svart att hinna till toaletten

Urinlackage

Maste upp och kissa pa natten

Okad eller minskad sexlust

Sexuella problem / impotens

Skrivsvarigheter

Startsvarigheter

Gangstopp - fastfrysning

Stelhet

Svart att vanda sig i séngen

Darrning/Skakning

Ofrivilliga ansikts- och munrérelser

Ofrivilliga arm- och kroppsrorelser

Dosglapp (medicineffekten avtar innan nasta
medicindos)

Of6rutsagbara svangningar mellan stelhet och
Overrorlighet

Muskelvark

Kramper i benen

Fot- och tamuskel kramper

Svullnad underben/fotter

Landryggsvark

Smaérta i benen som hindrar promenader

Rastlésa ben




