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Policy for Parkinsonférbundets
samarbeten med foretag

Parkinsonforbundet ar en patientorganisation som arbetar for att manniskor som lever med
Parkinsons sjukdom, eller atypisk parkinsonism, ska kunna leva ett bra och aktivt liv. Vi samlar
och sprider kunskap om Parkinsons sjukdom, parkinsonism och atypisk parkinsonism. Vi
paverkar beslutsfattare pa alla nivaer i samhallet.

Behandling med ldkemedel och andra behandlingsmetoder forbattrar livet fér manga personer
med Parkinsons sjukdom och &r en viktig del av varden. For att na forbundets vision om ett bra
liv for alla med Parkinson kan det ibland vara l[ampligt att samarbeta i begransad omfattning och
i enlighet med de regelverk som finns fér samarbete. Samarbete med framforallt
lakemedelsforetag, men daven med andra foretag, sker regelbundet. Vi samarbetar enbart med
foretag som vi uppfattar delar var vardegrund.

Syfte med denna policy

Syftet ar att sakerstélla att samarbeten sker pa ett ansvarsfullt och meningsfullt satt. Var
trovardighet och legalitet gentemot beslutsfattare ska aldrig kunna ifrdgasattas. Samarbeten ska
syfta till att uppfylla malen i Parkinsonférbundets stadgar och var vision om ett bra liv for alla
med Parkinsons sjukdom och atypisk parkinsonism.

Riktlinjerna omfattar:

e Oppenhet kring samarbete

e Ekonomiskt och annat stod

e Allméanna riktlinjer for samarbete

e Lokala 6verenskommelser, lans- och lokalféreningar

Oppenhet och avtal

Forbundet anser att 6ppenhet med information om all samverkan med lakemedels-industrin ar
viktig. Avtal och andra 6verenskommelser ska vara skriftliga och hallas tillgéngliga for tredje
part. Avtal ska innehalla en projektbeskrivning och klart ange respektive parts rattigheter och
skyldigheter.

Hur Parkinsonforbundets logotyp ska anvdndas ska noggrant 6vervagas och regleras i avtal, saval
som om projektet sker ”i samarbete med” eller “7med stéd av”. Samtliga samarbeten som
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tecknas med lakemedelsféretag ska tecknas utifran Lakemedels-industrins (LIF:s) regelverk® och
redovisas i LIF:s samarbetsdatabas samt pa Parkinson-forbundets hemsida. Samarbetsavtal ska
om mojligt upprattas med flera olika foretag.

Ekonomiskt stod och annat stod

Ekonomiska medel ska inte tas emot for att finansiera sddant som kan betraktas som ordinarie
verksamhet. Ekonomiskt stod boér endast tas emot for speciella projekt och aktiviteter.

Allmanna riktlinjer for samarbete

Vi samarbetar enbart med féretag som vi uppfattar delar var vardegrund. Samarbetsprojekt ska
innehalla en projektplan dar forbundet alltid ar projektagare. Planen ska innehalla mal och
tidplan fér genomférande. Projekt ska planeras gemensamt och pa ett satt som parterna ar
Overens om.

Parterna har ett gemensamt ansvar for planens genomférande. Det ska dven framga, i till
exempel informationsmaterial, att parterna samarbetat. Forbundets logga och namn i
information far endast anvandas under férutsattning att det godkéants av forbundet. Samarbete
ska bedrivas sa att parternas oberoende stallning i forhallande till varandra inte kan ifragasattas
fran juridisk eller etisk synpunkt.

Lokala 6verenskommelser, ldns- och lokalforeningar

Parkinsonforbundets lans- och lokalféreningar kan sluta 6verenskommelse om samarbete med
lokala foretag. Det kan till exempel galla stod till arrangemang, annons i medlemstidning eller
hemsida. Vi samarbetar enbart med féretag som delar var vardegrund.

Samarbetsprojekt ska innehalla en projektplan dar lans- eller lokalforeningen alltid ar
projektdgare. Planen ska innehalla mal och tidplan. Projektbeskrivningen ska dven innehalla
respektive parts rattigheter och skyldigheter. Projekt ska planeras gemensamt och pa ett satt
som parterna ar éverens om. Parterna har ett gemensamt ansvar for planens genomférande.

Nar [ans- eller lokalféreningar avser att teckna 6verenskommelse ska férbundskansliet
informeras innan avtal tecknas. Det ska daven framga i till exempel informationsmaterial att
parterna samarbetat.

Forbundets logga och namn i information far endast anvandas under férutsattning att det
godkants av forbundet. Samarbete ska bedrivas sa att parternas oberoende stéllning i
forhallande till varandra inte kan ifragasattas fran juridisk eller etisk synpunkt. Det ar viktigt att

1 Se bilaga.
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tanka pa hur samarbetet kan paverka organisationens varumarke. Kontakta forbundskansliet vid
fragor och funderingar.

Innehall i en lokal 6verenskommelse

Overenskommelsen ska alltid innehalla:

e Parternas namn och organisationsnummer.

e Syfte med 6verenskommelsen, till exempel att 6ka allmanhetens kunskap om en viss
diagnos, 6ka utbudet av anpassad traning for personer med Parkinsons sjukdom, eller
liknande.

e Att avtalet ar offentligt for tredje part nar sa dnskas.

e Att 6verenskommelsen foljer Parkinsonférbundets policy for samarbeten med foretag.

e Parternas dtaganden, vem ska gora vad och nar ska det ska det ske?

e Avtalstidens langd.

e Ansvariga kontaktpersoner.

e Ekonomiskt stod om det ar aktuellt.
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Bilaga

Utdrag ur Lékemedelsbranschens etiska regelverk, kapitel 3, avdelning 1, reviderad 17 juni 2022
och gdllande fr. o. m. den 1juli 2022.

Avdelning 1 — Etiska regler for samverkan mellan likemedelsforetag och
organisationer/intresseorganisationer/allmanhet

Bakgrund och syfte

Sedan en langre tid forekommer en viktig samverkan och erfarenhetsutbyte mellan
lakemedelsforetag och olika organisationer. Samverkan mellan parterna blir allt viktigare bl.a.
eftersom lakemedelsféretagen ar i behov av kunskaps- och erfarenhetsutbyte fran dem som lider
av en specifik sjukdom eller anvdander vissa lakemedel for att lakemedelsanvdandningen och
|lakemedelsutvecklingen ska bli optimal samt for att kunna utveckla information och tjanster som
stodjer patienten i dess vardag. Lakemedelsforetag har ofta kunskaper och resurser som kan bidra
till att utveckla eller stédja foreningens arbete med att forbattra medlemmarnas hantering av
sjukdomen eller deras lakemedelsbehandling. Det kan ocksa finnas behov av att gemensamt driva
projekt for att tillsammans forbattra forutsattningarna for att leva med en viss sjukdom. All
samverkan ska ske inom ramen for dessa etiska regler, samt 6vriga delar av det etiska regelverket.

Syftet och intentionen med de etiska reglerna ar att sdkerstélla dels att samverkan sker pa ett
ansvarsfullt och meningsfullt satt, dels att den genomférs pa ett sddant satt att de samverkande
parternas oberoende stéllning i forhallande till varandra ej rubbas eller kan ifragasattas fran
juridisk eller etisk synpunkt. Detta medfor t.ex. att samarbetsprojekt inte far utgéra en
dominerande del av organisationens verksamhet och/eller ekonomi.

Omfattning

Med organisationer menas i detta dokument intresseorganisationer som handikappforbund,
patientféreningar, anhorigforeningar och andra patientnatverk/sammanslutningar. Dessutom
omfattas andra intresseorganisationer som bedriver opinionsbildning inom hédlso- och
sjukvardsomradet, t.ex. pensiondrsorganisationer, 1,6 miljonerklubben, Cancerfonden, Hjart-
Lungfonden m.fl.

De etiska reglerna galler for lakemedelsféretagen vid samverkan och interaktioner med svenska
organisationer eller dess medlemmar. Vissa organisationer och foretag har faststallt egna regler
for detta. Sadana egna regler ska ses som komplement till dessa etiska regler.

Vid samverkan bor om relevant en organisation kontaktas eller engageras i forsta hand. Reglerna
ar ocksa tillampliga vid samverkan med patienter som ej ar medlemmar av en organisation eller
ej representerar en sadan. Motsvarande géller dven vid samverkan med narstaende till patienter.
| begreppet narstaende avses i dessa regler saval personer ur patientens familj, slaktningar,
partner, ndra van etc. och andra supporterande, t.ex. frivillig stodperson (dock ej medarbetare i
hélso-och sjukvard i sin roll som tjansteutdvare).
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Om internationella aktiviteter eller aktiviteter arrangerade av foretagets utlandska huvudman
arrangeras i Sverige eller ar riktade till den svenska marknaden, ankommer det pa dotterforetaget
i Sverige att verka for att aven huvudmannen respekterar de regler som galler i Sverige.

Reglerna galler aven om ett foretag sjalva eller i samarbete med organisation anlitar en tredje part
(t.ex. kommunikationsbyra eller reklambyrd) for att utfora hel eller del av aktiviteten, dvs.
lakemedelsforetagen ansvarar for att reglerna iakttas av den externa konsulten.

Grundlaggande principer
Foljande principer ar vagledande for all samverkan mellan lakemedelsforetag och organisationer:

¢ Respekt for varandra och varandras roller

» Omsesidighet i relationerna

e Oppenhet och transparens infér omvérlden
¢ Restriktivitet i valet av samarbetsomraden

e Samarbetspartnernas oberoende ska varnas

Respekt for varandra och varandras roller

Organisationerna, oavsett om de kallas handikappférbund, patientforeningar, anhorigféreningar
etc. har uppdraget att foretrdda sina medlemmar eller motsvarande.

Likemedelsforetagen &r foretag som bedriver forskning och utveckling, tillverkning och/eller
marknadsforing och forsaljning av lakemedel.

Organisationernas medlemmar kan i ett erfarenhetsutbyte t.ex bidra med sina kunskaper och
erfarenheter av att leva med olika sjukdomar och ohélsotillstdnd. Organisationerna férmedlar
dven krav och onskemal om forbattringar till foretagen och aterkopplingen kan starka
anvandarperspektivet vid utformning av férpackningar, information i bipacksedlar, information
kring och upplagg av kliniska forskningsstudier.

Foretagen a sin sida har behov av denna information och hur det &r leva med olika ohélsotillstand,
och hur samhiéllet och sjukvarden fungerar for dessa. Foretagen kan ocksa bidra med
sjukdomsupplysande material eller liknande till organisationernas medlemmar.

Det ar viktigt att parterna gemensamt diskuterar vad de vill astadkomma och vad som ar [ampligt
att samverka kring. For att undvika rollkonflikter bor malsattningar, roller, ansvar och regler for
samverkan vara tydliga fran boérjan.

Omsesidighet i relationerna

Val av aktiviteter och projekt ska ligga i samtliga ingdende parters intresse. Vid planering av
aktiviteter ar det viktigt att diskutera igenom vilka gemensamma intressen parterna har, vad man
gemensamt vill astadkomma samt vilka omraden man kan samverka kring.

Malet ar att gemensamt planera och genomfora projekt eller aktiviteter som samtliga parter kan
ta ansvar for.
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Oppenhet och transparens infér omvérlden

Det ar viktigt att skapa 6ppenhet och insyn i all samverkan. Uppgifter om samverkan, eller avtal,
ska finnas tillgdngliga i Samarbetsdatabasen, www.lif.se , senast vid tidpunkten fér genomférande
av samverkan och tre ar framat.

Restriktivitet i valet av samarbetsomraden

Samverkan ska véljas med omsorg, och samarbeten ska genomféras pa korrekta grunder och vara
transparent for omvarldens granskning. Samverkan ska galla amnen med naturlig koppling till de
ingdende parternas intresseomraden.

Parternas oberoende ar grunden for all samverkan

Det kan ibland vara en fordel att flera féretag och eventuellt andra ldampliga aktorer ingar vid
samverkan med en eller flera organisationer. For att sakerstdlla en oberoende stallning far
samverkan och industrins sponsring av aktiviteter inte bli en dominerande del av organisationens
ekonomi och verksamhet.

Grundl3dggande regler
Foljande grundlaggande regler galler vid all form av samverkan:

Marknadsféring av receptbelagda likemedel - Lakemedelsforetag far ej marknadsfora
receptbelagda ldkemedel mot allménheten (se LER kapitel 1 avdelning 2), varken direkt eller
indirekt. Sdval medlemmar av organisationer som dar verksamma tjansteman och
fortroendevalda etc. ar att betrakta som allmanhet.

Patientintyg - Lakemedelsinformation far ej innehalla intyg fran enskilda patienter/allmanhet
eller néra anhoriga etc. (LER, kapitel 1, avdelning 1 & 2, Artikel 8/108). Patienten kan daremot
t.ex. beskriva sin sjukdom och hur det &r att leva med sjukdomen men far aldrig peka ut enskilda
lakemedel eller specifika behandlingar pa sa satt att det direkt eller indirekt pekar ut enskilda
lakemedel.

Maltider - Vid sammankomster arrangerade av eller i samarbete med ldkemedelsféretag far
lakemedelsforetag erbjuda en mattfull maltid i direkt anslutning till ss mmankomsten. Fér
maltider i Sverige ska lunchrepresentation och middagsrepresentation uppga till hogst det vid
var tid av LIF faststallda vardet per deltagare. Alkoholfértaring i samband med sammankomst
ska ske restriktivt och enbart i samband med maltid. Sprit far aldrig erbjudas. Alkoholfria
alternativ ska alltid finnas.

Sociala aktiviteter - Varken i samband med sammankomster eller umgénget i 6vrigt far
fristaende sociala aktiviteter erbjudas eller bekostas av lakemedelsforetag. | samband med
maltider eller mottagningar far dock en enklare social aktivitet, sasom enklare
musikunderhallning, anordnas sa lange denna ar sekundar till saval sammankomsten som till
maltiden eller mottagningen.

Hdlsobefrdmjande aktiviteter - | samband med sammankomster far det forekomma
halsoframjande aktiviteter som ar relevanta for patientgruppen, och som syftar till att upplysa
och vacka intresse for livsstilsférandringar t.ex. motion och rorelse, och som har en positiv
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http://www.lif.se/

inverkan pa sjukdomen. De halsobeframjande aktiviteterna ska ej vara huvudsyftet utan ska vara
sekundara till sammankomsten.

Donationer — Ar endast tillditna om de gérs dedikerat till forskning, och att det kan sikerstillas
att dessa medel gar till forskning och ej anvands for annan ordinarie verksamhet, vilket kan
tillses via t.ex. 90-konto. Donationer till mottagare som omfattas av detta kapitel skall publiceras
i Lifs Samarbetsdatabas (se nedan under “Oppenhet och Avtal/Artikel 1”). En donation far aldrig
utgora kompensation for eller vara kopplad till en motprestation.

Resor/logi/registreringsavgift - Far bara bekostas i samband med en konsultation. Resor ska
planeras sa att ankomst och avresa sker i sa nara anslutning till uppdraget som praktiskt mojligt.
Vid flygresor ska ekonomiklass valjas, dock kan val motiverade undantag goras for flygresor (>
6h) utanfor Europa.

Medféljande - Endast deltagare i sammankomst far bjudas in. Medféljande far saledes inte delta.
Nar det géller anlitandet av konsulter far ldkemedelsféretag dock i undantagsfall bekosta resor,
kost och logi for medféljande i egenskap av assistent/ledsagare till konsult. Ledsagare far ej
arvoderas av lakemedelsforetag.

Val av ort och lokal - Likemedelsféretag far arrangera eller sponsra sammankomster utom
Sverige eller Oresundsregionen endast om majoriteten av deltagarna inte ar fran Sverige eller
om motsvarande kunskap eller erfarenhet inte kan inhdamtas har. Valet av ort och lokal for
sammankomstens genomfdrande ska vara rimligt i relation till syftet med sammankomsten.
Fritidsorter under sdasong och platser som ar kdnda for sin exklusivitet ska undvikas, till exempel
vintersportorter under skidsasong. Samma géller for orter dar storre internationella evenemang
pagar samtidigt eller i anslutning till ssmmankomsten - till exempel idrottstavlingar. Foretag ska
inte heller bidra ekonomiskt till ssmmankomster som forlagts till sddana platser. LIF:s
Compliance Officer beslutar om en plats ar godtagbar. Ett av Compliance Officer fattat beslut
kan overklagas.

Férmadner - Lakemedelsforetag far inte erbjuda férmaner eller annan ersattning, och
organisationer och dess medlemmar, anstallda eller fortroendevalda, far inte begara eller motta
formaner eller annan ersattning, eller krdva atgarder som strider mot dessa regler eller dess
intentioner.

Avgifter och ersdttningar - Likemedelsféretag far bara betala avgifter och ersattningar som ar
marknadsmassiga och i linje med vad andra aktorer far betala, t.ex. annonskostnad,
utstallningsplats eller arvode. Marknadsmassig ersattning for sedvanliga annonser i t.ex.
patientforenings medlemstidning omfattas ej av detta kapitel, och behodver ej rapporteras i
samarbetsdatabasen. Detta da ersattning for sedvanliga annonser till marknadsmassigt pris ej
anses utgora sponsring eller samverkan.

Ordinarie verksamhet — Lakemedelsforetag ska ej stodja organisationers ordinarie verksamhet.
Med ordinarie verksamhet menas t.ex. styrelsemoéten, hyror, intern administration och
kommunikation och liknande. Paverkansarbete och opinionsbildning anses vara ordinarie
verksamhet satillvida det inte ar en gemensam och avgransad aktivitet. Mediatraning och sociala
medier strategier etc. anses ocksa vara ordinarie verksamhet.

Verksamhetsomrdde — Lakemedelsféretag kan endast samverka kring aktiviteter eller
sammankomster som ligger inom det egna verksamhetsomradet.
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Oppenhet och avtal

Artikel 1

11

1.2

1.3

1.4

15

1.6

Artikel 2

Vid samverkan (samarbeten, konsultation och/ eller nagon form av ekonomiskt
stéd, och oavsett vardedverforing eller ej) mellan ldkemedelsféretag och
organisation/patient/narstdende ska detta, som huvudregel, regleras i skriftliga
avtal som signerats av bada parter innan samverkan/aktiviteten genomfors. |
undantagsfall kan samverkan dokumenteras pa annat [dmpligt satt (t.ex. via
skriftligt beslut, protokoll, inbjudan till féretagets sammankomst etc.).

Avtal ska innehalla en tydlig beskrivning av syfte, finansiering och klart ange
respektive parts rattigheter och skyldigheter samt projektets/aktivitetens
varaktighet.

Vid anvandning av organisationers logo och namn i information m.m. ska
lakemedelsforetag dessforinnan inhdmta organisationens skriftliga medgivande
dartill. Vid inhdmtande av sadant godkdnnande ska uppges for vilka specifika
andamal och pa vilket satt som logon och namnet ska anvandas. Motsvarande ska
galla for organisationer som vill anvanda foretagens logo och namn i information
m.m.

Avtal mellan organisationer och lakemedelsforetag ska hallas tillgangliga for
tredje part. Oppenheten avser alla avtal, vare sig avtalen dr pagaende, avslutade
eller avser framtida projekt.

Uppgifter om samverkan ska vara tillgangliga i LIF:s samarbetsdatabas. Berort
medlemsforetag har ansvar for att publicering sker i korrekt avdelning i
samarbetsdatabasen, i enlighet med vid var tid gallande rubricering, efter det att
avtal har undertecknats av samtliga parter och senast den dag genomférandet
sker. Informationen aterfinns pa www.lif.se. Alla projekt ligger publicerade i 3 ar,
sedan avpubliceras de automatiskt. All konsultation med en enskild patient eller
narstaende, t.ex. foreldsning, advisory board, eller annan konsultation, i sin roll
som patient eller ndrstaende, publiceras pa samma satt utan personuppgifter.

LIF:s Compliance Officer kvalitetskontrollerar samarbetsdatabasen med syfte att
arbeta férebyggande och stodjande till parterna sa att databasen halls
uppdaterad och aktuell. Sammankomster och aktiviteter arrangerade av
lakemedelsforetag

Lakemedelsforetag kan sjalva arrangera, bekosta och sta som avsdandare fér sammankomster
eller aktiviteter riktade till medlemmar i organisation, patienter eller allmanhet. Programmet ska
vara sjukdomsinriktat och t.ex. syfta till att férbattra patientens egen formaga att hantera sin
sjukdom exempelvis genom 6kad motivation att fullfélja behandling genom livsstilsférandringar,
kunskap om sjukdomen och liknande. Innehallet i det sjukdomsinriktade programmet ska vara
anpassat for malgruppen och ska utgora den dominerande delen av och syftet med den aktuella
sammankomsten. Likemedelsféretag far endast erbjuda sammankomster som har en koppling
till lakemedelsforetagets verksamhetsomraden.

Policyns namn

Policy for samarbeten med foretag | Faststalld av férbundsstyrelsen 2022-12-09

Information om faststallande Datum




2.1

2.2

2.3

Lakemedelsforetag kan bekosta lokal, foredragshallare, material, maltider och
liknande som ar nédvandigt for ssmmankomstens genomférande. Resor, logi och
eventuella registreringsavgifter for enskilda deltagare far inte bekostas av
lakemedelsforetag eller begaras av enskilda deltagare eller organisationer.
Deltagare i sasmmankomster far inte erbjudas arvode av lakemedelsféretag och
deltagare har inte ratt att motta eller begéara arvode for sitt deltagande.
Foretagen kan ocksa vélja att ta ut en avgift som motsvarar foretagets kostnader
for arrangemanget.

Nar lakare inbjuds till en aktivitet t.ex. som foreldasare och om foretaget ar att
betrakta som arrangor galler aven vad som anges i Artikel 6, LER, kapitel 2,
avdelning 1 om umganget mellan hélso-och sjukvarden och
lakemedelsbranschen.

Inbjudan till en planerad sammankomst ska skickas till ansvariga inom berérda
organisationer (som avgoér om samt hur inbjudan ska spridas till medlemmarna).
Om malgruppen fér sammankomsten ar patienter, anhériga m.m. som inte ar
medlemmar av eller representerar en specifik organisation, ska inbjudan
annonseras eller spridas pa annat rimligt och lampligt satt. | inbjudan ska anges (i)
syfte och innehall, (ii) den tidsmé&ssiga omfattningen av den planerade
sammankomsten, (iii) tid och plats, (iv) de kostnader ldkemedelsforetaget
eventuellt avser sta for. Det skall tydligt framga av inbjudan vem som &r arrangér
av motet.

Konsultation

Artikel 3

3.1

3.2

Medlemmar fran organisationer ar viktiga experter for lakemedelsfoéretag i olika
aktiviteter for att belysa patientperspektivet t.ex. nar det galler
produktutveckling, forskning, utbildning, foreldasningar, radsgrupper (advisory
boards) eller inom utveckling av informationsmaterial, artiklar m.m. Dar sa ar
l[dmpligt kan en enskild patient eller representant fran allménhet (t.ex.
ennarstaende) engageras for ett specifikt konsultuppdrag. Syftet skall vara
kunskaps- och erfarenhetsutbyte, exempelvis att en personlig sjukdomsberattelse
delas av patient och- / eller ndrstdende, att anvandare som testat ett specifikt
hjalpmedel (app etc.), eller annat patientstdd, ger aterkoppling till féretaget om
dess funktionalitet. Organisationens, patientens eller representantens oberoende
maste beaktas i all kommunikation och kontakt. Se punkten Oppenhet och Avtal
ovan.

Nar en konsult anlitas for ett specifikt uppdrag ska foljande beaktas:

¢ Det ska finnas ett legitimt behov att genomfora uppdraget innan ett
konsultuppdrag efterfragas eller inleds. Urvalskriterierna for konsultuppdrag ska
vara baserade pa identifierade behov hos féretaget.

¢ Tiden som uppdraget omfattar ska inte vara langre dn vad som ar nédvandigt
for att uppna det identifierade malet.
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¢ Antalet konsulter som anlitas for uppdraget ska inte vara hogre an vad som ar
nodvandigt for att uppna det identifierade malet.

o Syftet med ett konsultuppdrag far inte vara att paverka eller utbilda konsulten.

e Anlitandet av en konsult far inte utgora ett incitament att rekommendera ett
specifikt lakemedel, produkt eller Iskemedelsforetag.

e Om personen tillhor en organisation ska forfragan om konsultation tillstallas
ansvariga inom organisationen, som sedan avgor om forfragan ska accepteras.
Om uppdraget ska utféras av en enskild patient eller representant fran allmanhet
som ej representerar en organisation kan den initiala kontakten ske via t.ex.
hélso-och sjukvard.

e Alla uppdrag (oavsett vardedverforing eller ej) mellan lakemedelsféretag och
organisation, eller enskild om en enskild patient eller representant fran allménhet
(t.ex. en narstaende) engageras, ska regleras i skriftliga avtal och vara signerat av
bada parter innan konsultuppdraget genomfors, enligt Artikel 1 i denna
avdelning.

¢ | det skriftliga avtalet bor det dven anges en skyldighet, for
organisationen/enskild konsult, dd han eller hon skriftligen eller muntligen uttalar
sig i offentligt amne som ar relaterat till uppdraget, tillkinnage att konsulten har
gjort uppdrag at foretaget.

e Ersattning for utfort arbete ska vara skalig i forhallande till uppdragets
omfattning. Nedlagd tid, ersattningens storlek samt hur ersattningen regleras ska
framga av det skriftliga avtalet. Lakemedelsforetag far bekosta resa, kost och logi
for konsulten i dennes uppdrag under férutsattning att kostnaderna praglas av
mattfullhet och &r nodvandiga for utférandet av uppdraget. Inga andra férmaner,
ersattningar eller gavor far forekomma. Ersattning till foretradare for en
organisation betalas till organisationen, ej individen.

e Om uppdraget giller en féreldsning/patientberattelse gentemot hilso- och
sjukvarden eller allméanheten far konsulten endast féreldsa/ berdtta om
upplevelsen av sin ellernarstaendes sjukdom och eventuell vard, ej om specifika
lakemedel, behandlingar eller vaccinationer dvs ej patientintygande.

e Om uppdraget géller att medverka i en radsgrupp (advisory board) innebar det
att lakemedelsforetag engagerar och arvoderar en liten grupp konsulter for att ge
oberoende rad och bidra med kunskap inom ett sarskilt omrade dar kunskapen
inte kan erhallas inom foretaget. Foretaget ska pa ett lampligt satt dokumentera
och anvanda den information och de underlag som tillhandahalls fran en
radsgrupp och avser ocksa att vidta atgarder utifran den information som
inhdmtats. Vid radsgruppsmoten ar det viktigt att alla som deltar som konsulter
har en tydlig uppgift och aktivt bidrar pa motet.
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Informations- och utbildningsmaterial, hjdlpmedel och
patientstodsprogram

Artikel 4

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

Inga gavoartiklar far tillhandahallas, erbjudas eller utlovas till organisationer och
dess foretradare eller patienter/anhériga med undantag fér vad som anges
nedan.

Produktneutrala informations- och utbildningsmaterial och hjdlpmedel far delas
ut under férutsattning att materialet ar (i) av lagt varde, och (ii) utgor relevant
information for allménhet/patient t.ex. kring en sjukdom.

Lakemedelsforetag far tillhandahalla produktneutrala patientstodsprogram av
olika slag till patienter t.ex. material, applikationer, féreldsningar, support etc. Ett
produktneutralt patientstédsprograms primara syfte ska vara att varna om
patientsdkerheten och forbattra patients férmaga att hantera sin sjukdom.

Ett produktspecifikt patientstodsprogram avseende receptbelagda lakemedel far
enbart tillhandahallas patienter som forskrivits produkten, vilket t.ex. tillses
genom att information om patientstodsprogrammet lamnas ut av hdlso- och
sjukvarden.

Med "lagt varde" avses hogst det belopp som vid var tid ar faststallt av LIF:s
styrelse. FOor informations-och utbildningsmaterial och hjalpmedel hanvisas i
ovrigt ocksa till reglerna som foreskrivs i Artikel 11, LER, kapitel 2, avdelning 1.

Sammankomster och aktiviteter arrangerade av likemedelsforetag i
samarbete med organisation

Artikel 5 Samarbetsprojekt

Samarbeten kan ske kring t.ex. gemensamma sjukdomsupplysande aktiviteter (sammankomster,
utveckling av patientstodsprogram eller informationsmaterial etc.) och gemensam
opinionsbildning och paverkansarbete inom ramen fér en avgransad aktivitet.

5.1

5.2

En utgangspunkt for samarbetet ska vara att detta ligger i samtliga parters
gemensamma och legitima intresse. Samarbetet ska planeras och genomforas
tillsammans och bada parter bidra, samt genomforas pa satt varom parterna ar
ense. Parterna ska sta for sina egna administrativa omkostnader. Alla som deltar i
och utformar en aktivitet eller en projektplan maste vara 6verens om denna och
ha information om tidsplan, malsattningar och respektive parts intresse i
projektet. Resor, logi eller registreringsavgifter for enskilda deltagare far inte
bekostas av lakemedelsforetag eller begaras av enskilda deltagare eller
organisationen.

Ett samarbete ska utgora ett avgransat projekt. | tidsplanen bor kontinuerlig
avstamning och utvardering inga for att sakerstélla att projektet fortloper som
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53

5.4

5.6

parterna har kommit éverens om. Efter genomfort projekt bor parterna utvardera
aktiviteten.

Samarbeten ska alltid ske 6ppet med majlighet till god insyn fér omvarlden. P
exempelvis material och inbjudningar ska det klart framga att det ar ett
samarbetsprojekt sd att mottagaren av materialet ar inforstddd med vem eller
vilka parter som star bakom materialet och samtliga aktiviteter redogoras for i
samarbetsdatabasen.

Nar lakare inbjuds till en aktivitet t.ex. som foreldsare till en sammankomst dar
foretaget ar medarrangor galler dven vad som anges i Artikel 6, LER kapitel 2,
avdelning 1. 5.5 Ett samarbetsprojekt kan omfatta mer an ett foretag och/eller
inkludera samhallsorgan. Det &r tillatet att valja en huvudpartner vid samarbete.
Ett samarbete ska dokumenteras i en gemensamt skriftlig dverenskommelse.

Vid gemensam sammankomst ska dven reglerna i Artikel 2 ovan féljas med
undantag att motet genomférs i enlighet med samarbetsprinciperna i denna
Artikel.

Sammankomster och aktiviteter arrangerade av eller pa uppdrag av
organisation

Artikel 6 Sponsring

Organisationer arrangerar sjalva (eller ger andra i uppdrag att arrangera) aktiviteter och
sammankomster som riktar sig till medlemmarna eller allmanheten i 6vrigt. Med sponsring
menas ekonomiskt eller annat stod som innefattar en marknadsmassig motprestation sasom
t.ex. utstallningsplats eller annan form av exponering av foretaget.

6.1

Lakemedelsforetag far ge sponsring endast under vissa forutsattningar:

e Organisation skall tillhandahalla en budget fér sammankomsten, dar
kostnaderna specificeras.

e Liakemedelsforetag far endast erbjuda sponsring till organisation for att tacka
faktiska, dokumenterade, skéliga och direkta kostnader som ar nédvéndiga for att
en sammankomst ska kunna genomforas, t.ex. kostnader for foredragshallare,
lokal, hdlsoframjande aktivitet eller maltid i anslutning till den vetenskapliga
delen av sammankomsten eller kostnader for utbildningsmaterial.
Halsoframjande aktivitet far endast bekostas om den &r av rimlig omfattning i
forhallande till ssmmankomsten i 6vrigt och inte ar central fér sammankomsten.
Resor, logi och registreringsavgifter for enskilda deltagare far inte bekostas av
lakemedelsforetag eller begaras av enskilda deltagare eller organisation.

e Avgifter och ersattningar far inte vara hogre an de faktiska kostnaderna for det
som avses.
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Provning i IGN och NBL

Informationsgranskningsnamnden (IGN) och Namnden fér Bedémning av
Lakemedelsinformation (NBL) har att granska och préva lakemedelsforetags eventuella
Overtradelse av dessa regler.
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