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Det har arbetar vi for

Personer med Parkinson ska ordineras den behandling som ger bésta méjliga effekt
beroende pd sjukdomsstadium och symtom.

¢ Den som fatt Parkinson ska fa begriplig information om behandlingsval, egenvard och
behandlingsprognos. Informationen ska dven ges till narstaende och anhériga for att 6ka
kunskapen, sdkerheten och forstaelsen for sjukdomen.

e Aterkommande kontrollundersdkningar ska erbjudas tva ganger per ar. Som ett forsta
delmal vill vi att alla ska erbjudas ett bestk per ar hos parkinsonspecialist (neurolog eller
geriatriker).

e Personer med Parkinson ska ha tillgang till ett parkinsonteam som bestar av ldkare,
sjukskoterska och minst ytterligare tva av foljande: fysioterapeut, arbetsterapeut, logo-
ped, psykolog, dietist eller annat. Parkinsonskoterskan har en viktig roll som vardkoordi-
nator.



Ny generalsekreterare i januari manad och ny forbundsordférande i maj manad. Vi kom snabbt in i arbe-
tet och identifierade de viktiga utvecklingsbehov och den stora potential som férbundet har med alla sina
fantastiska lans- och lokalféreningar i landet. Under hosten kunde vi gladjas Over att borja traffas pa vanligt
satt igen efter pandemin. Digitala méten har fyllt och fyller dven fortsattningsvis en viktig funktion, men att
tréffas pa vanligt satt och fa diskutera viktiga amnen med hogt i tak ar inte bara viktigt utan livsnodvandigt
for att skapa gemenskap och gemensam sak i féreningslivet. Vi, alla, tillsammans ar Parkinsonférbundet.

Varldsparkinsondag och digital kongress

Varen kan i punktform sammanfattas med Varldsparkinsondagen, Nyhetsmorgon TV4, pressmeddelanden,
debattartikel i Altinget, parkinsonpodden och darefter stor digital kongress. Den forsta digitala kongressen
i historien for Parkinsonforbundet. Sammanlagt deltog 83 medlemmar under kongressdagen. Det visar pa
god representation i vart férbund.

Ny webbplats

Under hosten paborjades arbetet med en ny funktionell och anvandarvanlig webbplats for férbundet. Ett
beslut pa forslag av var forbundsstyrelse som kongressen instamt i. Forbundets nya webbplats lanseras
under varen 2022.

Ny form och layout for tidningen

Ett annat arbete som forbundsstyrelse och kansli pabérjade under hosten var att ta fram en ny form och
layout for forbundets tidskrift. Nya Parkinsonjournalen kommer for varje nummer ha ett bestamt tema och
ett tydligare fokus pa medlemmarna. Nya Parkinsonjournalen kom ut i mars 2022.

Ett forbund nu och for framtiden

Forbundsstyrelse och férbundskansli har utéver sedvanliga sammantraden dven traffats for arbete och
planering framat. Manga sakfragor ligger pa styrelsens och pa kansliets bord. Vi féljer upp besluten i vart
hogsta politiska organ: kongressen, i de viktiga fragor som vi behover gora framover. Vi ska se till att fler hit-
tar till forbundet. Tillsammans &r vi starka och kan paverka och fa till stand férbattringar pa viktiga omraden
som exempelvis varden.

Ekonomin i balans och positivt resultat for ar 2021

Forbundsstyrelsen har haft nio sammantraden under 2021. Tillsammans har ledning, styrelse och kansli
med idogt fokus arbetat for att fa ekonomin i balans. Det har uppnatts. Verksamheten har konsoliderats och
arbete skett kostnadsmedvetet och effektivt. Nu finns ocksa mojlighet att stddja var organisation med dess
medlemmar ekonomiskt genom gava predestinerad till den sociala verksamheten. Den férsta gavan om en
halv miljon kronor inkom i december och redovisas i arsredovisningen under avsattningar och fonder.

Ett stort tack till er alla for stort engagemang och manga goda insatser!

Eva-Lena Jansson Jenny Lundstrom
Forbundsordforande Generalsekreterare



Parkinsons sjukdom

Parkinsons sjukdom dr en neurologisk sjukdom
som fridmst drabbar den miljon nervceller i
hjéirnan som bildar signalsubstansen dopamin.
En brist pa dopamin gor att det blir svarare att
samordna kroppens rorelser. Nar storre delen av
dessa nervceller skadats uppstar de forsta mark-
bara symtomen. Symtomen foérvarras ju fler dopa-
minproducerande nervceller som dér. Sjukdomen
har ett fortskridande forlopp med gradvis 6kande
handikapp.

Parkinsons sjukdom kan drabba vem som helst.
Det finns en viss arftlighet for sjukdomen, och den
ar lika nastan lika vanlig hos kvinnor som hos man.
Den startar i de flesta fall efter 65 ars alder, men
10-15 procent av de drabbade ar under 65 ar.

| Sverige finns idag cirka 20 000 personer med
diagnosen. Omkring 2 000 personer per ar far
diagnosen.

Symtomen pa Parkinsons sjukdom kan variera
mycket fran person till person och brukar till en
borjan vara diffusa. De fraimsta symtomen ar mo-
toriska: rorelsehamning, muskelstelhet och skak-
ningar. Férsamrad balans dr mycket vanligt. Aven
tal- och réstproblem kan uppkomma. Parkinson
paverkar inte bara motoriken utan ger dven upp-
hov till sa kallade icke-motoriska symtom. Det ar
till exempel vanligt med trétthet, sémnproblem,
blodtrycksfall och inkontinens. Det ar inte heller
ovanligt med psykiska symtom som depression
och nedstamdhet.

Eftersom ingen vet varfor nervcellerna som produ-
cerar dopamin dor, gar det annu bara att behandla
symtomen. Det finns ett tjugotal mediciner. Dose-
ringen av medicinerna ar mycket individuell och
maste utprovas noggrant i samrad mellan lakare,
patient och anhoriga.

Under den senare delen av sjukdomen kan till-
standet variera kraftigt under dagen, beroende pa
svangningar i effekten av medicinen. Det kallas
dosglapp och &r aterkomst av parkinsonsymtom
mellan tva doser och kan resultera i on/off-
fenomen som ger héftiga svangningar mellan god
rorlighet och stelhet. Aven dverrérlighet forekom-
mer, da har man mycket svart att kontrollera sina

rorelser. Nar sedan mangden dopamin sjunker gar
personen oOver till off-lage och blir stel, orérlig och
ibland nedstamd.

Den grundldggande behandlingen av Parkinsons
sjukdom sker via olika lakemedel i tablettform. Nar
dessa inte racker till finns det djup hjarnstimule-
ring (DBS), pumpbehandling direkt till tunntarmen
eller pumpbehandling direkt under huden.

En tidig kontakt med ett parkinsonteam ar viktigt.
Parkinsons sjukdom karaktariseras av en, mellan
olika individer, kraftigt varierande symtombild.
Alla behandlingsinsatser maste darfér individan-
passas. Parkinsons sjukdom ar en kronisk fortskri-
dande sjukdom. Detta gor att all behandling maste
omprovas allteftersom tiden gar.
Rehabiliteringsinsatser ska erbjudas under hela
sjukdomsforloppet. Det ar viktigt med kontinuerlig
sjukgymnastik for att trana och bibehalla rérlighe-
ten i musklerna. Ofta handlar det om att bevara
en god kroppshallning, att ga pa ratt satt eller
att sitta och vanda sig ratt, 6va balans, rytm och
koordination. All fysisk aktivitet ar bra, och dr den
dessutom lustfylld ar den annu battre, exempelvis
dans. Det dr ocksa betydelsefullt att ha ett socialt
och stimulerande liv.Férutom lakare ar sjuksko-
terska, fysioterapeut, arbetsterapeut, dietist, lo-
goped och psykolog nédvandiga for att bidra med
behandling, rad och hjalpmedel.

Parkinsonforbundet

Parkinsonférbundet dr en ideell och demokra-
tisk organisation som dr religiést och politiskt
obunden.

Parkinsonforbundet ar en patientorganisation
och som medlemmar valkomnar vi personer med
Parkinson, deras anhoriga, sjukvardspersonal och
andra intresserade som vill stodja férbundet med
medlemskap.

Forbundets hogsta beslutande organ ar kongres-
sen som sammantrader vartannat ar och da valjs
bland annat forbundsstyrelsen. Kongressen ar det
formella beslutsorgan som sakerstéller att den
demokratiska processen hanteras korrekt och att
beslutsfattandet darmed inte ska ifragasattas i
efterhand. Kongressen leds av ett motespresidium
som bestar av en ordférande och en sekreterare.



Kongressen bestar av lansordférandena samt
valda ombud. Vid kongressen granskas forbundets
forvaltning och ansvarsfragor behandlas. Kongres-
sen har utifran detta att besluta om ansvarsfri-
het for styrelsen. Kongressledamoterna utses av
lansféreningarna.

Vartannat ar, mellan kongresserna, sker en
ordférandekonferens. Ordférandekonferensen
ar liksom kongressen stadgereglerad. Till ordfo-
randekonferensen kallar den regionala forening
som utsetts av foregaende ordférandekonferens
som ocksa ansvarar for konferensens innehall
med stod av foérbundets kansli. Ordférandekon-
ferensen bestar av de regionala féreningarnas
ordféranden samt Parkinsonforbundets styrelse.
Till ordférandekonferensen ar generalsekreteraren
adjungerad. Pa ordférandekonferensen behandlas
samverkansfragor och ges majlighet till erfaren-
hetsutbyte.

Parkinsonférbundets lansforeningar ar regionala
sammanslutningar av enskilda medlemmar och/
eller lokala féreningar. Lokalféreningarna har en
egen styrelse, men tillhor sin lansférening.

| forbundet finns ocksa ett natverk for personer
i yrkesverksam alder: Yngre Parkinson. FOr Yngre
Parkinson finns en styrgrupp som bland annat
planerar sammankomster.

Forbundsstyrelsen ansvarar for att forbundets
strategier och langsiktiga arbete genomférs, med-
an de operativa funktionerna aligger forbunds-
kansliet under ledning av en generalsekreterare.
Generalsekreteraren ar adjungerad till forbunds-
styrelsens sammantraden. En viktig uppgift ar
att samordna information och opinionsbildning
internt och externt i, féor medlemmarna, viktiga
fragor. Forbundet arrangerar ocksa utbildningar
och seminarier.

Parkinsonférbundets verksamhet ar beroende
av engagemanget och kompetensen som de cirka
500 fortroendevalda medlemmar lagger i tid pa
att forverkliga organisationens visioner och mal.
Forbundets verksamhet bygger pa frivilliga och
ideella insatser fran medlemmarnas sida. Férbun-
dets intakter kommer i huvudsak fran medlemsav-
gifter, statsbidrag och gavor.

En av de storsta och mest kdanda fonderna inom
parkinsonomradet ar Stiftelsen Parkinsonforbun-
dets forskningsfond (Parkinsonfonden). Den &r
sprungen ur Parkinsonférbundet och stiftades ar
1987. Parkinsonfonden har ett 90-konto som ar

stallt under 6verinseende av Svensk Insamlings-
kontroll. Parkinsonfonden har som sitt huvudsak-
liga andamal att stodja svensk klinisk parkinson-
forskning, d.v.s. forskning som bedrivs i Sverige.
H.M. Drottning Silvia &r sedan ar 2004 beskyddare
av Parkinsonfonden.

Parkinsonférbundet ar medlem i Funktions-
ratt Sverige, en sammanslutning av ett fyrtiotal
patientforeningar som samverkar kring gemen-
samma fragor. Forbundsordférande Eva-Lena
Jansson deltar i Funktionsratt Sveriges samman-
traden for ordféranden och generalsekreterare
Jenny Lundstrém i sammantraden for kanslichefer.
Har diskuteras bland annat viktiga sakfragor inom
patient- och handikapporganisationerna i Sverige.

Medlemmar per ldnsforening

(31dec2021)
Lansforening Antal medlemmar
Parkinson Blekinge 123
Parkinson Dalarna 197
Parkinson Gotland 112
Parkinson Gavleborg 348
Parkinson Halland 335
Parkinson Jamtland/Héarjedalen 122
Parkinson Jonkoping 321
Parkinson Kalmar 170
Parkinson Kronoberg 215
Parkinson Norra Alvsborg-Bohuslin 370
Parkinson Norrbotten 267
Parkinson Skaraborg 287
Parkinson Skane 1127
Parkinson Stockholm 1513
Parkinson Soédra Alvsborg 135
Parkinson Sérmland 240
Parkinson Uppland 429
Parkinson Varmland 246
Parkinson Vasterbotten 349
Parkinson Vasternorrland 382
Parkinson Vastmanland 226
Parkinson Vastra Sverige 631
Parkinson Orebro lan 226
Parkinson Ostergétland 260
Parkinson Utland 23
Total antal medlemmar 8654



Samverkan sker dven pa nordisk niva inom Nord-
iska Parkinsonradet (NPR) och pa europaniva i
European Parkinson Disease Association (EPDA).
Parkinsonforbundet har sedan lange ett etablerat
samarbete med vardpersonalens olika organisatio-
ner, bland annat med Vardféreningen Movement
Disorders (VfMD) och Swedish Movement Disor-
der Society (SWEMODIS).

Parkinsonforbundet ingar ocksa som projektpart
i foljande nationella projekt: PD Boxningstraning,
som metod att lindra symptom vid Parkinsons
sjukdom. Ett projekt pa tre ar, finansierat av
Allmanna Arvsfonden. Parkinsonpingis, dans och
gaboll 4r andra viktiga rorelse-engagemang for
forbundet och dess medlemmar.

Forbundets styrelse

Forbundsstyrelsen har under aret haft nio pro-
tokollférda méten, varav sju pa videolank, ett
per capsulam och ett fysiskt mote. Styrelsen och
kansliets personal traffades ocksa pa en gemen-
sam arbetskonferens i september med rubriken:
Ett forbund nu och foér framtiden.

Vid kongressen i maj 2021 valdes féljande per-
soner till férbundsordférande, forbundsstyrelse,
revisorer och valberedning: (1:a och 2:e vice
forbundsordférande véljer styrelsen inom sig).

Forbundsordférande
Eva-Lena Jansson, Orebro

1:a vice forbundsordférande
Kristina Hagstrém, Orebro

2:e vice forbundsordférande
Sven Palhagen, J6nkoping

Styrelseledamoter

Asa Simu Holmgren, Lulea
Bernt Kruse, Taby

Myrna A Akerblom, Bollstabruk
Peter Haasma, Kristinehamn
Eleonor Hogstrom, Bromma

Styrelseersattare
Monica Vikingsson, Lomma
Lena Schalin, Vellinge

Revisorer
Sune Andersson, Kristinehamn
Gun Pettersson, Boden

Revisorsersattare
Ann-Marie Andersson, Savsjo

Valberedning

Bo Jaghult, Kvicksund, sammankallande
Maud Eker, Lund

Ingemar Karlsson, Huskvarna

Erika Franzén, Stockholm

Lennart Moberg, Harndsand

Valberedning, ersattare
Agneta Nilsson, Nacka
Lena Gardh Sjoman, Enkdping

Kanslipersonal

Jenny Lundstrom, generalsekreterare

Anna Wedin, kommunikator

Teuta Hatipi, koordinator for medlemsregistret/
handlaggare

Jan Thylander, ekonomikonsult

Anhorigfragor
Myrna Akerblom, Monica Vikingsson och Peter
Haasma

Parkinsonlinjen Lena Schalin, Lena Gardh Sjéman,
Gunnar Asteberg och Anna Wedin

Informatoérer Eleonor Hogstrom, Bo Jaghult och
Anna Wedin

Webbredaktor Anna Wedin

Nitverket Yngre Parkinson Asa Simu Holmgren,
Lena Schalin, Eva-Lena Jansson och Jenny Lund-
strom

Facebookgruppernas administratérer

”Personer med Parkinson”

Lena Schalin, Myrna Akerblom och Anna Wedin
"Anhériga till personer med Parkinson”

Myrna Akerblom och Anna Wedin

”Yngre Parkinson”

Lena Schalin, Asa Simu Holmgren och Anna Wedin
“Duodopagruppen”

Anna Wedin
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Ovre raden fr v: Anna Wedin, Monica Vikingsson, Jan Thylander, Myrna Akerblom, Sven Palhagen, Eleonor
Hogstrom, Jenny Lundstrom, Lena Schalin, Teuta Hatipi, Asa Simu Holmgren och Peter Haasma. Framre
raden fr v: Kristina Hagstrém, och Eva-Lena Jansson. Digitalt pa bild i bakgrunden: Bernt Kruse.

EPDA - European Parkinson’s Disease
Association Eva-Lena Jansson och Jenny Lund-
strém

NPR - Nordiskt Parkinson Rad
Eva-Lena Jansson och Jenny Lundstrom

Parkinsonférbundets forskningsfond
Eva-Lena Jansson

Funktionsratt Sveriges ordférandemoten
Eva-Lena Jansson

Funktionsratt Sveriges kanslichefsmoten
Jenny Lundstrém

Socialstyrelsens prioriteringsgrupp for éversyn av
riktlinjerna for MS och Parkinson
Eva-Lena Jansson och Sven Palhagen

Regeringens patientrad
Eleonor Hogstrom

Forbundets verksamhet

En viktig uppgift for forbundet ar att samordna
information och opinionsbilda bade internt som
externt i och fér medlemmarna, viktiga fragor.

Varldsparkinsondagen uppmarksammades med
pressmeddelande, debattartikel och en samtals-
intervju i TV4 Nyhetsmorgon samt i Parkinson-
podden, om vad som sker och vad som behdéver
goras framover for personer och deras anhoriga
som lever med Parkinsons sjukdom. Nar finns en
bromsmedicin? Och hur behover specialistvarden
vidareutvecklas for att na alla med Parkinson?
Forbundet arbetar ofortrutet vidare med mal och
hoga ambitioner.

Debattartikel i Altinget pa Varldsparkinsondagen
- Socialstyrelsens riktlinjer foljs inte — nu kravs
tvang meddelar Parkinsonforbundet

Fem ar har gatt sedan Socialstyrelsen inforde
nationella riktlinjer for varden av patienter med
Parkinsons sjukdom. Tyvarr kan vi konstatera



— nu krévs tvéng

att riktlinjerna inte haft den effekt vi hoppades.
Tillgangen till vard ar fortfarande alltfor dalig och
varden har inte blivit mer jamlik 6ver landet.
Langa vantetider for att fa traffa specialistldkare ar
tyvarr mer regel &n undantag.

Vardkontakterna inom 6ppen specialistvard visar
pa ett stort morkertal och att manga med Parkin-
sons sjukdom inte har den specialistvard de har
ratt till. Parkinsonférbundet efterfragar behovet
och vikten av en vidareutveckling av specialistvar-
den for att na alla med Parkinson.

Viktiga vardkontakter for personer med Parkin-
son har inte forandrats de senaste tre aren.
Under aren 2017-2019 finns det cirka 30 000
vardkontakter registrerade per ar. Detta fordelat
pa 14 000-15 000 patienter per ar med diagnosen
Parkinson. Uppgifterna ar hamtade fran Socialsty-
relsens statistikdatabas. Det betyder att det finns
ett morkertal och att personer med Parkinson inte
har specialistvard. En specialistvard som de enligt
Socialstyrelsens riktlinjer har ratt till. Parkinson-
forbundet efterfragar behovet och vikten av en
vidareutveckling av specialistvarden for Parkin-
son.

e Eleonor Hogstrom och Jenny Lundstrom
deltog i Swedish Parkinson Research Network
SWEPAR-nets mote den 8 oktober pa Karolin-
ska sjukhuset i Stockholm.

Parkinsonférbundet: Socialstyrelsens riktlinjer foljs inte

Fem &r har gartt sedan Socialstyrelsen inférde nationella riktlinjer fér varden av patienter med Parkinsons sjukdom.
Tyvérr kan vi konstatera att riktlinjerna inte haft den effekt vi hoppades. Tillgangen till vard &r fortfarande alltfér dlig
och vérden har inte blivit mer jamlik éver landet, skriver Parkinsonférbundet.

¢ Webbinarium med Funktionsratt Sverige - Om
nodvandiga forbattringar i socialforsakringen
den 27 oktober, regeringens forslag att hoja
nivan i sjuk- och aktivitetsersattningen. Fran
forbundet deltog Lena Schalin och Jenny
Lundstrom.

e Webbinarium Patientriksdagen den 9 novem-
ber med malet att ga pa djupet i fragor som
ror individuell vardplanering och koordine-
ring. Fran forbundet deltog Lena Schalin och
Myrna Akerblom.

e Forbundsordférande Eva-Lena Jansson och
forbundsstyrelseledamot Sven Palhagen har
invalts att delta och medverka i Socialstyrel-
sens prioriteringsgrupp for éversyn av riktlin-
jerna for MS och Parkinson.

Forbundet har lamnat yttranden till Socialdepar-
tementet pa tva viktiga remisser.

Vilja valja vard och omsorg — En hall-
bar kompetensforsérjning inom vard
och omsorg om aldre (SOU 2021:52)

Kompetensférhéjning inom vdrd och omsorg om
den dldre — kommunerna har ansvaret men det
behdvs diven ett nationellt stod.

Parkinson ar en fluktuerande sjukdom. Graden pa
symptomen kan ena stunden vara svara och i nasta
stund vara lite battre. Det gar ej att foérutsdga nar
det kommer att intraffa pa dygnet. Fluktuationer-



na kommer av att medicinens effekt plotsligt for-
samras. Det kan vara att upptaget av medicinen i
magtarmkanalen ar paverkad av olika faktorer. Ett
av de storsta problemen i samband med Parkin-
son ar stress. Stress forsamrar symptomen och
de motoriska symptomen blir varre, langsammare
muskelfunktion, stelare muskler och 6kade balans-
problem. Stressen kommer oftast av oférutsedda
handelser och i sociala sammanhang. Stresskans-
ligheten ar hogre vid Parkinsons sjukdom.

Nar det géller vard och omsorg om aldre och da
sarskilt for alla med Parkinsons sjukdom &ar det
mycket viktigt att personalen far kompetensut-
veckling och har god kunskap om sjukdomen. Det
ar viktigt att personalen inom vard och omsorg ar-
betar i team som bestar av omvardnadspersonal,
sjukskoterska, rehabiliteringspersonal, ldkare och
neurolog. Det behovs dven fysioterapeut, logoped
och dietist. Alla dessa yrkeskategorier samverkar
runt personen med Parkinson for att uppna pro-
fessionell personcentrerad god vard.

Parkinsonférbundet staller sig bakom utredning-
ens rekommendationer till kommunerna som
strukturerats i fyra temaomraden: Dock bedomer
Parkinsonforbundet att det ar av vikt att rekom-
mendationerna inte stannar vid just “rekommen-
dationer” utan det ar av betydande vikt med mer
tvingande regler i sakfrdgorna. Overvig dérav att
byta ut “b6r” och anvand i stéllet “ska”, sasom ex-
empelvis: Arbetsgivaren “ska” ta ansvar for att all
nyanstalld personal inom var och omsorg far intro-
duktionsutbildning. Arbetsgivaren “ska” genomfo-
ra sprakutbildningsinsatser for vard- och omsorgs-
personal som saknar tillfredsstallande kunskaper i
svenska spraket.

1. Fornya, behalla och utveckla kompetens

2. Stark ledarskapet

3. Skapa trygga anstéllningsférhallanden
och en god arbetsmiljo

4, Ny teknik i vardens och omsorgens tjanst

Parkinsonférbundet bedémer att det ar av stor
vikt med ett nationellt stod for fortsatt utveck-
lingsarbete och staller sig bakom utredningens
rekommendationer till regeringen att:

e Regeringen bor 6vervaga att tillsatta en funktion
for att samordna och folja upp det fortsatta utveck-
lingsarbetet nar det galler kompetensfor-sérjning
inom varden och omsorgen om éaldre. Utredning-
ens rekommendationer kan anvandas i arbetet.

e En uppgift for en sadan funktion kan darutéver
vara att skapa forutsattningar for fortsatt erfaren-

hetsutbyte och samarbete efter att den nationella
samordnarens uppdrag ar slutfort.

e Regeringen bor dven Overvaga att inrdtta ett
kompetenscentrum for utveckling av dldreomsor-
gen. Ett sddant kan placeras vid lamplig myndig-
het, exempelvis Socialstyrelsen.

En sjukforsakring med prevention,
rehabilitering och trygghet (SOU
2021:69)

Steg i rdtt riktning

Parkinsonforbundet bedomer att utredningens
forslag ar steg i ratt riktning. Sarskilt vad galler att
arbetsformaga ska bedémas gentemot de arbe-
ten i yrken dar personen har erfarenhet av och ar
i hens yrkesprofession, samt andra lampliga arbe-
ten inom yrkesomradet. Bedomning om arbets-
formaga ska inte ske som nu mot alla arbeten pa
arbetsmarknaden. Ar personen utbildad barnmor-
ska, ja da &r det i den yrkesprofessionen som be-
démningen om arbetsformaga ska goras.

Regeringen behdver 6verviga ytterligare dtgdr-
der for att Férsékringskassans handldggning ska
bli réittsséiker

Men Forsakringskassans handldaggning av sjukfor-
sakringen behover fortsatt granskas. Vittnesmal
fran personer med svara neurologiska sjukdomar
som Parkinson, ME/CFS och MS, visar att Forsak-
ringskassan fortfarande agerar pa ett satt som
inte ar forenligt med rattspraxis och gallande lag.
Risken ar uppenbar att de ndarmast maskinella av-
slagen fortsatter. Regeringen behover darfor éver-
vaga ytterligare atgarder for att Forsakringskassans
handlaggning av sjukforsakringen ska bli rattssaker
och i linje med lagstiftningen.

Parkinsonférbundet anser att:

Utgangspunkten for Forsdkringskassans beddm-
ning om ratt till sjukersattning ska vara att perso-
nen bedéms ej kunna aterga till det yrkesutévande
som personen arbetade med i sin yrkesprofession
vid tidpunkten for insjuknandet.

Syftet med sjukersattningen ska dven vara att ge
personen med Parkinsons sjukdom, forutsattning-
ar till rehabilitetstréning, fysisk trdaning, samt vila
sa att sjukdomsforloppets progressivitet kan sak-
tas in. Darmed minskar personens d.v.s. den en-
skilda individens och dven samhallets totala sjuk-
vardskostnader.



Att som vara medlemmar med Parkinsons sjukdom
nu vittnar om att Forsakringskassans handlaggare
stéller fragan: "Och nér blir du frisk fran din Parkin-
son?” Den fragan ar oacceptabel och ar en allvarlig
brist pa kunskap om Parkinsons sjukdom. Sa kan vi
inte fortsatta att ha det i Sverige.

Forbundets tidskrift utkom med fyra nummer
under aret. Tidskriften har en upplaga pa 7

400 exemplar och skickas till alla fullbetalande
medlemmar, samt till ett stort antal ldkare och
vardmottagningar. Den laggs dven ut som digitalt
bladderexemplar pa forbundets hemsida.

Stenbergs tankar

— erfarenheter av Parkinsons sjukdom

Georg Stenberg

Georg Stenbergs artiklar som tidigare publicerats
i Parkinsonjournalen dr samlade i en bok — Sten-
bergs tankar — som skickas till alla som blir med-
lemmar i Parkinsonférbundet.

Forbundets webbplats ar en viktig informations-
kanal for medlemmar och andra intresserade.
Webbplatsen hade 189 000 besték under aret.
Under hosten inleddes ett stort utvecklingspro-
jekt i syfte att fornya struktur och utseende pa
webbplatsen. Den nya webbplatsen ska lanseras
varen 2022.

Forbundet finns sedan flera ar pa Facebook med
en foretagssida och tre diskussionsgrupper: en for
yngre, en for anhoriga och en for personer med
Parkinson. Sammanlagt har grupperna drygt 2
400 medlemmar.
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Forbundet har en kanal pa Youtube med ett flertal
egenproducerade filmer.

Parkinsonpodden publicerade tolv avsnitt under
aret. | podden intervjuas personer med Parkinson,
neurologer, forskare och fértroendevalda. Under
aret hade Parkinsonpodden éver 50 000 lyss-
ningar.

Forbundet tillhandahaller ett flertal broschyrer
med information om Parkinsons sjukdom. En bro-
schyr for narstaende reviderades och trycktes i ny
upplaga under hosten.

Medlemsverksamhet

Den medlemsinriktade verksamheten bedrivs i
forsta hand av lans- och lokalféreningar, men ett
par aktiviteter arrangeras av forbundet.

Natverket for Yngre Parkinson arbetar med
sakfragor for personer med Parkinson i arbetsfor
alder, som arbetsliv, sjukersattningsfragor med
mera.

Parkinsonlinjen bemannas av tio frivilliga med-
lemmar som under aret besvarade mer an tva-
hundra telefonsamtal fran personer med Parkin-
son och deras anhoriga.

Styrgruppen for Yngre Parkinson. Fr vénster: Britta Djurberg, Asa Simu Holmgren,
Per Olsson, Lena Gardh Sjoman, Anneli Malm och langst fram: Lena Schalin.



Forbundskongress

Forbundets kongress holls digitalt 16rdag den 22
maj. Presidiet fanns pa plats i Stockholm Water-
front och 6vriga deltagare medverkade pa distans.
Ett sjuttiotal ombud deltog. P4 kongressen valdes
Eva-Lena Jansson till ny forbundsordforande.
Eleonor Hogstrom avtackades for sin tid som
forbundsordférande.

Informatorsverksamhet

Forbundet genomforde tva digitala moten, ett

i april och ett i september, som handlade om
utformning och genomférande av informators-
verksamheten i [ansforeningarna. Syftet ar att oka
kunskapen om Parkinsons sjukdom inom &ldrevar-
den.

Ny generalsekreterare

Jenny Lundstrém tilltradde som ny generalsekre-
terare i januari 2021.

12

Utmarkelser

Vid férbundets kongress i maj tilldelades avga-
ende styrelseledamdterna Bernt Johansson, Eva
Strandell, Tore Nordhamn, Anne Johansson och
Stefan Strahle, samt avgaende revisor Ulf Herr-
strom, forbundets hedersmedalj. Férbundets
tidigare t f generalsekreterare, Gunn Franzén
Ljung, utnamndes i januari till hedersmedlem, i
samband med att hon lamnade sin post.

Nordiskt och internationelit

Parkinsonférbundet har internationellt utbyte
genom sitt medlemskap i Nordiska Parkinsonradet
(NPR) och i European Parkinson Disease Asso-
ciation (EPDA). Jenny Lundstrom deltog i NPRs
digitala planeringsmote 8 december 2021. Motet
holls infor det arliga radsmotet som ar den 11-13
maj 2022.



Forbundets intdkter
Medlemsavgifter

Externa bidrag

Gavor och arv

Externa bidrag administration
Forsalda varor

Prenumerationer Parkinsonjournalen
Annonsintakter Parkinsonjournalen
Bingo Lotto mm

Podden, sponsring/reklambidrag
Fakturerade frakter

Ovriga intdkter

Summa forbundets intakter

Forbundets kostnader
Forbundets verksamhet

Utbetalning av medlemsavgifter till lansforbunden

Information och trycksaker

Avgift till Funktionsratt Sverige
Medlemskap i organisationer
Medlemmarnas olycksfallsforsakring
Kdpta varor

Forandring av lager
Medlemsregistret
Varldsparkinsondagen

Kongressen

Informationsprojekt

Natverk Yngre Parkinson
Ordférandekonferens
Parkinsonlinjen

Internationellt samarbete

Hemsidan

Parkinsonjournalen

Podden

Ovriga projekt

Summa kostnader férbundets verksamhet

Ovriga kostnader

Lokalkostnader

Kansli och administrationskostnader
Personalkostnader

Finansiella intdkter/kostnader netto
Summa oévriga kostnader

Summa forbundets kostnader

Forbundets resultat
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Budget
2021

2 130000
3787 000
400 000
240 000
70 000
5000
400 000
30 000

0

10 000
110 000

7 182 000

-1217 000
-20 000
260 000
-47 000
-90 000
-50 000
-40 000
160 000
-20 000
300 000
145 000
-60 000
0

-20 000
-40 000
-280 000
-760 000
-140 000
-135 000
-3 784 000

-322 000
-934 000
-2 542 000
400 000
-3 398 000

-7 182 000

0

Utfall
2021

2 037 337
3787 352
670 649
100 350
51143

3 600

68 130
132 832
139999

9 559

96 718

7 097 669

-1162 080
-15 863
-265 510
-37 095
-93 876
-15 872
-58 448
251 286
-18 750
219 633
-54 589
-13 852
0

0

0

-39 314
-613 805
-220 590
0

-3 080 563

-328 218
-881 350
-2432034
594 553
-3 047 049

-6 127 612

970 057

Budget
2022

2 100000
3754961
200 000
100 000
64 000
5000

100 000
135000
125 000
10 000

0

6593 961

-1197 000
-20 000
-270 000
-40 000
100 000
-30 000
-50 000
170 000
-20 000
0

100 000
120 000
100 000
-20 000
-40 000
-120 000
-450 000
-125 000
0

-2 972 000

-435 000
-869 761
-2517 200
200 000
-3621961

-6 593 961

0



Medlemmar och medlemsutveckling

Ndastan 60 procent av medlemmarna utgors av personer med Parkinson, en knapp tredjedel ar anhoriga och
resten stodmedlemmar. Av de som har Parkinson ar majoriteten 67 ar eller &ldre.

Forbundets medlemsantal 6kade kontinuerligt fram till ar 2020. Under pandemiaren, ar 2020 och ar 2021,
har medlemsantalet minskat men férbundet bedémer att det kommer att aterhamtas och bor 6ka igen i
samband med att restriktionerna har slappts och samhéllet borjat 6ppna upp for mojligheten att ater ha
fysiska traffar och inte bara digitala.

8 600

8400

8200

8 000
201
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Antal medlemmar

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Svenska Parkinsonférbundet, 857205-3380, med sate i Stockholm, far harmed avge
arsredovisning for rakenskapsaret 2021.

Allmant om verksamheten

Svenska Parkinsonforbundet grundades 1986 och ar en ideell riksorganisation med 24 lansfor-
eningar och ca 9 000 medlemmar. Parkinsons sjukdom &r en neurologisk sjukdom som paverkar
bland annat motoriken och koordinationen. Symptomen kan mildras med mediciner och andra
behandlingar men dannu finns inget botemedel.

Framjande av andamalet

Forbundet ar huvudorganisation med 24 lansféreningar och dartill ett fyrtiotal lokala féreningar i
landet. Vi arbetar med att forbattra for personer med Parkinson, personer med parkinsonliknande
sjukdomar och deras anhoriga genom opinionspaverkande artiklar, pressmeddelanden, debatter
och remissyttranden till beslutsfattare och departement.

Forbundet haller informationsmoéten och hearings om Parkinsons sjukdom och publicerar med-
lemstidskriften Parkinsonjournalen. | den finns bland annat intervjuer med medlemmar samt
information och forskning om Parkinson for att 6ka kunskapen om sjukdomen.

Forbundet tillhandahaller bland annat kvalificerad litteratur genom forsaljning av bocker om
Parkinson. Vi tillhandahaller en stédlinje: Parkinsonlinjen, dit personer kan ringa och tala med
nagon som har Parkinson eller med anhorig till person som har Parkinson.

Forbundet bildade ar 1987 Parkinsonforbundets stiftelsefond, dven kallad Parkinsonfonden, som
delar ut ekonomiska bidrag till stod for forskning om Parkinson.

Forbundet informerar om lagar och regler for att underlatta for den enskilda personen i férhal-
lande till varden och myndighetsbeslut.

Forbundet samarbetar med andra patient- och handikapporganisationer, som exempelvis Funk-
tionsratt Sverige och vi utbyter erfarenheter nordiskt och internationellt med andra parkinsonor-
ganisationer, samt med forskningsuniversitet nationellt som internationellt.

Forbundets kongress dgde rum den 22 maj 2021. Den forsta digitala kongressen i historien for
Parkinsonférbundet och arbetet med planeringen infér denna pabdrjades redan under januari.
En testomgang holls den 11 maj for alla ombud. Den visade pa ombudens aktiva intresse till att
prova pa att digitalt ga upp i talarstolen, skriva yrkanden, att begara replik och att rosta pa forslag.
Sammanlagt deltog 83 medlemmar under kongressdagen. Det visar pa god representation i vart
forbund.
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Var nyvalda forbundsordférande Eva-Lena Jansson tydliggjorde i pressmeddelande direkt efter
kongressen, de tre viktiga fragorna for férbundet att driva.

e Parkinsonvarden ska bli jamlik i hela Sverige. Tillgangen till avancerad vard &r idag ojamlikt
fordelad och det kan vi inte acceptera.

e Personer med Parkinsons sjukdom ska ges ratt till vara gemensamma trygghetssystem. Vara
medlemmar i arbetsfor alder vittnar om att de far avslag pa sjukpenning av Forsakringskassan,
trots att de borde ha ratt till ersattning.

e Kunskapsnivan behover hojas i hela samhallet om vad Parkinsons sjukdom innebar.

| januari borjade Jenny Lundstrom tjansten som ny generalsekreterare med tydlig uppgift att
fornya och vidareutveckla forbundet med inriktningen — ett forbund nu och for framtiden. | mars
borjade Jan Thylander som ny ekonomikonsult for férbundet.

Tillsammans har ledning, styrelse och kansli med idogt fokus arbetat for att fa ekonomin i balans.
Detta har vi lyckats bra med och forbundet visar pa ett positivt ekonomiskt resultat for ar 2021. Vi
har konsoliderat verksamheten och arbetat kostnadsmedvetet och effektivt. Forbundet har dven
Oppnat upp for mojligheten att stodja var organisation och dess medlemmar ekonomiskt genom
gava predestinerad till den sociala verksamheten. Den forsta gavan om en halv miljon kronor in-
kom i december och redovisas i arsredovisningen under avsattningar och fonder.

Forbundet har pabdrjat arbetet med en ny form och layout for Parkinsonjournalen och en ny hem-
sida for Parkinsonforbundet. Dartill ar en ny kommunikationsplan under utarbetande.

o o0 °

Flerarsoversikt
Belopp i kr

2021 2020 2019 2018
Forbundets intakter 7 039221 2 880633 6827 730 7 385 066
Resultat efter finansiella
intakter och kostnader 970 057 -1886 799 -1022635 131 403
Soliditet % 69 62 70 75
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Resultatrakning

Belopp i kr

Forbundets intéikter, lagerférdndring m. m.

Medlemsavgifter

Gavor

Staliga bidrag

Nettoomsattning

Ovriga rérelseintdkter

Summa intakter, lagerférandring m.m.

Férbundets kostnader

Forbundskostnader
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Ovriga rérelsekostnader

Summa forbundets kostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran 6vriga finansiella anlaggningstillgangar
Ovriga ranteintdkter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Arets resultat

18

Not

N

(SN

2021-01-01-
2021-12-31

2037 337
670 649
3787 352
452 806
91077
7039 221

-3022 115
-1 209 568
-2432 034

-6 663 717

375504

595 227

-674
594 553

970 057

970 057

2020-01-01-
2020-12-31

2104 560
107 841
37 500
397113
233619
2 880633

-2 669 256
-1015 415
-1602 258

114

-5 286 815

-2 406 182

517416
2113
-146

519383

-1 886 799

-1 886 799



Balansrakning

Belopp i kr
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Immateriella anldggningstillgangar
Aktiverade IT-kostnader ny hemsida
Summa immateriella anlaggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgdangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav
Summa finansiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar

Omsittningstillgangar
Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Fritt eget kapital

Fritt eget kapital vid arets borjan
Arets resultat
Fritt eget kapital vid arets slut

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2021-12-31

7 210938
210938

8 1670091
1670091

1881029

90 000
90 000

192 838

8083
295241
496 162

4930 346
4930 346

5516 508

7 397 537

4098 200
970 057
5068 257

5068 257

149 360
129411
2 050 509
2329280

7 397 537
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2020-12-31

3275799
3275799

3275799

148 448
148 448

120 640

56 527
222 302
399 469

2784726
2784726

3332643

6 608 442

5984999
-1 886 799
4098 200

4098 200

464 749
66 925
1053 847
2510 242

6 608 442



Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har upprittats i enlighet med Arsre-
dovisningslagen och Bokféringsnamndens allmanna rad
BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningsprinciper fér anléiggningstillgdngar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaff-
ningsvarden och berdaknad nyttjandeperiod.
Foljande avskrivningstider tillampas:
Anléggningstillgangar Ar
Immateriella anlaggningstillgangar:

-Hemsidan 5
Materiella anldggningstillgangar:

-Inventarier, verktyg och installationer 5

Definition av nyckeltal
Nettoomsdttning

Forbundets intakter, fakturerade kostnader, sidointak-
ter samt intaktskorrigeringar, d v s exklusive forbundets
huvudintdkter som utgdrs av medlemsavgifter, bidrag och
gavor.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdakter och kostnader, men fore
bokslutsdispositioner samt extraordinara intdkter och
kostnader.

Soliditet
Eget kapital plus Avsattningar och fonder i forhallande till
balansomslutningen.

Not 2 Nettoomsattning
2021-01-01- 2020-01-01-
2021-12-31 2020-12-31

Forsalda varor 60 704 123 454

Prenumerationer och

annonser Parkinsonjournalen 211 729 132 550

Ovriga fakturerade

kostnader 180373 141109
452 806 397 113

Not 3 Ovriga intikter

Bingolotto 132 832 122 858

Sjukléneersattning 16 693 15 599

Erhallna bidrag personal - 148 731

Forandring lager -58 448 -53 569

Summa 91 077 233619

20

Not 4 Forbundskostnader

2021-01-01- 2020-01-01-
2021-12-31 2020-12-31
Medlemsavgifter till
lansféreningarna 1162 080 1202 248
Parkinsonjournalen 613 805 688 464
Parkinsonpodden 220590 -
Utbildnings- och medlems-
verksamhet 237 343 230 240
Medlemsregistret 251285 204 595
Ovriga férbundskostnader 537 012 343 709
3022115 2 669 256
Not 5 Ovriga externa kostnader
Lokalkostnader 328218 162 176
Resor, kost, logi 40124 48 015
Moteskostnader 70 847 128 089
Administrationskostnader 770 379 677 135
1209 568 1015 415
Not 6 Personal
Personal
2021-01-01- 2020-01-01-
2021-12-31 2020-12-31
Medelantalet anstallda 3 2
Summa 3 2

Léner, andra ersdttningar och sociala kostnader

2021-01-01- 2020-01-01-
2021-12-31 2020-12-31
Loner och andra ersattningar 1714 737 1199930
Summa 1714737 1199930
Sociala kostnader 653 187 339769
(varav pensionskostnader) 138 035 81010



Not 7 Immateriella tillgangar

2021-12-31 2020-12-31

Ackumulerade anskaffningsvdrden:

-Vid arets borjan 182 625
-Nyanskaffningar 210938
-Avyttringar och utrangeringar -182 625
Vid arets slut 210938

Ackumulerade avskrivningar

-Vid arets borjan -182 625
-Aterférda avskrivningar pa

avyttringar och utrangeringar 182 625
Vid arets slut -

Redovisat varde vid arets slut 210 938

182 625

182 625

-182 625

-182 625

Not 8 Andra langfristiga viardepappersinnehav

2021-12-31
Ackumulerade
anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan 3275799
-Tillkommande tillgangar -
-Avgaende tillgangar -1 605 708

Redovisat varde vid arets slut 1670091

Specifikation viardepappersinnehav

Anskaffningsvérd/

bokfért vérde

SWEO 719G Global Hallbar 401 940
Nordea Stratega Ranta 228 881
Cicero 346 424
SPP FRN 346 423
SPP Gron 346 423

2020-12-31

5359532
1039270
-3 123 003
3275799

Marknads-
vdrde

398 880
311083
351 068
355439
349 614

Not 9 Andamalsbestimda medel inom eget kapital

| eget kapital ingar dndamalsbestamda medel med 4 050
000 kr for framtida projekt och 500 000 kr for stod till
Parkinsonférbundets medlemmars sociala verksamhet.

Belopp vid arets ingang 4 050 000
Tillkommande gavor 500 000
Belopp vid arets utgang 4550 000
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REVISIONSBERATTELSE

Till forbundskongressen i Parkinsonforbundet, org.nr 857205-3380

Rapport om arsredovisningen
Unalanden
Vi har utfirt en revision av drsredovisningen for Parkinsonférbundet for ar 2021.

Enligt var uppfattning har drsredovisningen uppriittats i enlighet med irsredovisningslagen och ger en
i alla visentliga avseenden rittvisande bild av forbundets finansiella stillning per den 31 december
2021 och av dess finansiella resultat fir dret enligt arsredovisningslagen. Firvaltningsberiittelsen iir
firenlig med drsredovisningens Gvriga delar.

Grund fir uttalanden

W1 har utfort revisionen enligt zod revisionssed i Sverige. Revisorernas ansvar enligt denna sed
beskrivs nirmare i avsnitten Den auktoriserade revisoms ansvar samt Den icke-auktoriserade revisorns
ansvar.

Vi iir oberoende i forhillande till forbundet enligt god revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad
revisor har fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhiimtat ir tillriickliga och indamélsenliga som grund fir vira
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det iir styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppriittas och att den ger en rittvisande bild
enligt drsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som de bedémer ir
nidviindig for att uppriitta en arsredovisning som inte innehiller nigra visentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller pd misstag.

Vid uppriittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen fiir bedémningen av fisrbundets fisrmaga att
fortsiitta verksamheten. De upplyser, niir si iir tillimpligt, om firhdllanden som kan piverka formigan
att fortsiitta verksamheten och att anviinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.
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Den aukloriserade revisorns ansvar

Jag har att utfra revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i
Sverige. Mitt mal dr att uppna en rimlig grad av sikerhet om huruvida drsredovisningen som helhet
inte innehiller nagra viisentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pi oegentligheter eller pi misstag.
Rimlig siikerhet ér en hig grad av sikerhet, men dr ingen garanti for att en revision som utftrs enligt
ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptiicka en viisentlig felaktighet om en sidan
finns. Felaktigheter kan uppstd pa grund av oegentligheter eller fel och anses vara viisentliga om de
enskilt eller tillsammans rimligen kan forviintas piverka de ekonomiska beslut som anviindare fattar
med grund i drsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anviinder jag professionellt omdéme och har en professionellt
skeptisk instillning under hela revisionen. Dessutom:

1. identifierar och bedémer jag riskerna fisr viisentliga felaktigheter i drsredovisningen, vare sig
dessa beror pd oegentligheter eller pa fel, utformar och utfiir granskningsitgiirder bland annat
utifrin dessa risker och inhiimtar revisionsbevis som ir tillriickliga och dndamadlsenliga for att
utgdra en grund for mina uttalanden. Risken for att inte uppticka en visentlig felaktighet till
fiiljd av oegentligheter iir hisgre iin fir en viisentlig felaktighet som beror pi fel, eftersom
oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga utelimnanden,
felaktig information eller asidosiittande av intern kontroll.

2. skaffar jag mig en fisrstielse av den del av firbundets interna kontroll som har betydelse for
min revision fir att utforma granskningsitgirder som ir limpliga med hiinsyn till
omstindigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

3. utviirderar jag limpligheten i de redovisningsprinciper som anviinds och rimligheten i
styrelsens uppskattningar i redovisningen och tillhdrande upplysningar.

4. drar jag en slutsats om limpligheten i att styrelsen anviinder antagandet om fortsatt drift vid
uppriittandet av drsredovisningen. Jag drar ocksd en slutsats, med grund i de inhimtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns nigon visentlig osiikerhetsfaktor som avser sidana
hiindelser eller firhillanden som kan leda till betydande tvivel om firbundets firmiga att
fortsiitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en viisentlig osiikerhetsfaktor,
miiste jag i revisionsherittelsen fista uppmirksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen
om den visentliga osiikerhetsfaktorn eller, om sidana upplysningar ir otillrickliga, modifiera
uttalandet om drsredovisningen. Mina slutsatser baseras pi de revisionshevis som inhiimtas
fram till datumet for revisionsberiittelsen. Dock kan framtida hiindelser eller forhallanden géra
att en firbundet inte lingre kan fortsiitta verksamheten.

5. utvirderar jag den dvergripande presentationen, strukturen och innehdllet i arsredovisningen,
diiribland upplysningarna, och om arsredovisningen dterger de underliggande transaktionerna
och hiindelserna pé ett siitt som ger en riittvisande bild.

Jag miste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksid informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
diribland de betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

De icke auktoriserade revisorerias ansvar

Vi har att utféra en revision enligt revisionslagen och dirmed enligt god revisionssed i Sverige. Virt
mil iir att uppni en rimlig grad av silkerhet om huruvida arsredovisningen har uppriittats i enlighet
med drsredovisningslagen och om drsredovisningen ger en riittvisande bild av Parkinsonfirbundets
resultat och stillning.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar
Utialande

Utiiver vir revision av drsredovisningen har vi fiven utfért en revision av styrelsens forvaltning fir
Parkinsonforbundet for dr 2021.

Vi tillstyrker att forbundskongressen beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rikenskapsiret.
Grund far uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Virt ansvar enligt denna beskrivs nirmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Vi fir oberoende i forhillande till forbundet enligt god revisorssed i

Sverige. Jag som auktoriserad revisor har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhiimtat iir tillriickliga och indamdlsenliga som grund fér virt
uttalande.

Stvrelsens ansvar
Det ir styrelsen som har ansvaret fiir forvaltningen.

Revisorns ansvar

Virt mal betriiffande revisionen av forvaltningen, och diirmed vért uttalande om ansvarsfrihet, iir att
inhiimta revisionsbevis fiir att med en rimlig grad av siikerhet kunna bedéma om nigon
styrelseledamot i ndgot viisentligt avseende faretagit ndgon dtgiird eller gjort sig skyldig till ndgon
forsummelse som kan foranleda ersiittningsskyldighet mot forbundet.

Rimlig sikerhet ir en hig grad av siikerhet, men ingen garanti for att en revision som utférs enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptiicka dtgiirder eller forsummelser som kan foranleda
ersitiningsskyldighet mot forbundet.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anviinder den auktoriserade revisorn
professionellt omddme och har en professionellt skeptisk instillning under hela revisionen.
Granskningen av forvaltningen grundar sig frimst pd revisionen av rikenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsitgirder som utfirs baseras pa den auktoriserade revisorns professionella
bediimning och dvriga valda revisorers bedimning med utgdngspunkt i risk och viisentlighet. Det
innehiir att vi fokuserar granskningen pa sidana dtgiirder, omraden och forhillanden som ér viisentliga
for verksamheten och diir avsteg och dvertriidelser skulle ha sirskild betydelse fir forbundets
sitnation. Vi gfir igenom och privar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna dtgiirder och andra
forhillanden som ir relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Stockholm den dag som filjer av vira elektroniska underskrifter
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Parkinsonférbundets symbol dr en mycket stiliserad bild av en synaps med en nerv-énda (under) som sédnder ett kemiskt
budskap, signaldémnet (den lilla kulan), till nédsta nervcell (6ver). Figuren vill alltsG symboliskt visa hur dopamin
upphdver eller avlyfter en hdmning som belastar den parkinsonsjukes rérelsekontroll.

Symbolen dr ritad av professor Géran Steg.



